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Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych,
radosnych i spokojnych Swigt Wielkiej Nocy.
Obfitych fask i blogostawienstw od Chrystusa Zmarwychwstalego
oraz pelnych wiary i mitoéci Swiat Wielkanocnych
z wesotym ,,Alleluja”
ZyCz3:

Przewodniczgcy Rady Miejskiej

Burmistrz Tarnogrodu ,
w Tarnogrodzie

mor inz. Eugeniusz Stroz
& & Piotr Marczak

Wielkanoc - Jan Lechon

Droga, wierzba sadzona wsrdd zielonej tgki,
Na ktérej pierwsze jaskry Zolciejg i mlecze.
Posrod wierzb po kamieniach wgska struga ciecze,

A pod niebem wysoko $piewajg skowronki.

Wsréd tej tgki wilgotnej od porannej rosy,
Droga, ktorg co Swigto szli ludzie ze sSpiewkg,
Idzie sobie Pan Jezus, wpotnagi i bosy

Z wielkanocng w przebitej dloni choragiewkgq.

Naprzeciw idzie chlopka. Ma kosy zlociste,
Lowicka jej spédniczka i piekna zapaska.
Poznata Zbawiciela z Swigtego obrazka,

Upadta na kolana i krzykneta: ,Chryste!”.

Bije glowg o ziemig z serdeczng rozpaczg,
A Chrystus sig pochylit nad kleczgcym ciatem
I rzeknie: ,,Powiedz ludziom, niech wiecej nie placzg,

Dwa dni lezatem w grobie. I dzis zmartwychwstatem!




HISTORIA, TRADYCJA

ISTOTA ZMARWYCHWSTANIA CHRYSTUSA

Naczelnym dogmatem wiary chrzescijanskiej i jedno-
cze$nie wydarzeniem, ktére stoi u poczatkéw pierwszej
wspolnoty Jego uczniéw (Kosciota), jest zmartwychwsta-
nie Jezusa Chrystusa opisane w Ewangeliach. Chrzedcijanie
czcza to wydarzenie W g
najwigkszym swoim do- &
rocznym §wiecie, jakim |
jest Wielkanoc, a takze |
w kazdg niedziele, ktora e
nazywana jest pascha ty-
godnia. Wedlug naucza-
nia Pawla z Tarsu zmar-
twychwstanie Jezusa jest
fundamentem wiary w
synostwo Boze Jezusa z
Nazaretu i to, ze jest Ky-
riosem, Panem Wszech-
$wiata (por. List do Rzy-
mian 1,4). Jest to, majaca
charakter soteriologicz-
ny, Dobra Nowina o tym, |
ze w zmartwychwstaniu |
Chrystusa obecne w

|
|

}
|

$wiecie wszelka $mier¢ i
cierpienie, niesprawied-
liwos¢ i krzywda, ktd-
rych pierwsza przyczyna
jest Grzech pierworodny,
zostaty pokonane i mozliwa jest mito$¢ miedzy ludzmi (por.
Ewangelia wg $w. Jana 15,13). Bez zmartwychwstania wiara
chrzescijanstwa w mozliwos¢ zwyciestwa dobra w $wiecie
bylaby daremna. Wydarzenie zmartwychwstania Chrystu-
sa jest dla wierzacych chrzescijan zapowiedzig i gwaran-
tem powszechnego zmartwychwstania wszystkich ludzi na
dzwiek trab Sadu Ostatecznego i wyboru sprawiedliwych,
ktorzy wspolnie z Chrystusem obejma Krolestwo Boze i
otrzymaja zycie wieczne. Koncepcja ta jest najpelniej opi-

sana w ostatniej ksiedze Nowego Testamentu: Apokalipsie
Jana.
Zrozumienie pojecia zmartwychwstania sprawia chrzes-
cijanom wiele trudnosci pojeciowych. Kosciot Katolicki
S naucza o zmartwychwstaniu cial;
zmartwychwstania ciala nie na-
lezy identyfikowa¢ z reanimacjg
zwlok, cho¢ takie przedstawienia
mozna niekiedy spotka¢ w sztuce
chrzescijanskiej. Z drugiej strony
zmartwychwstania nie powinno
si¢ rozumie¢ w sensie czysto du-
chowym. Kosciét naucza bowiem
o wyraznym zwigzku duszy z
cialem, ktdére razem tworzg isto-
te ludzka. Zgodnie z Ewangelig
apostolom ukazal si¢ Chrystus
zmartwychwstaly. Slady ran, kt6-
re pozostaly po ukrzyzowaniu,
$wiadczyly o duchowo-cielesnej
tozsamosci Osoby zmartwych-
wstalego. Aby nie sadzili, Ze maja
przed soba ducha, kazal podaé
sobie chleb i rybe, po czym jadt
w ich obecnosci. Istoty duchowe
takich potrzeb nie majg; zmar-
twychwstaly Chrystus mial wiec
postaé cielesng, ale przez drzwi
przechodzit jako istota duchowa, nie otwierajac ich, a ,.cie-
lesne” tak nie potrafia. Jednakze jego ciato bylto zasadniczo
odmienione i réznilo sie w istotny sposob od tego, ktére
ztozono do grobu. Kosciot méwi o tzw. ciele chwalebnym,
ktére mamy otrzymac w chwili zmartwychwstania. Nie jest
ono identyczne z ciatem ziemskim; pozwala jednak zacho-
wac istote czlowieka zfozonego z duszy i ciala.

Redakcja

+RODZINNA HISTORIA" cz. i1

Praca zostala wyrdzniona w drugiej edycji konkursu
»Rodzinna historia” w roku szkolnym 2008/2009 zor-
ganizowanego pod patronatem Lubelskiego Kuratora
Oswiaty, Prezydenta Miasta Lublina i Pana Posla na Sejm
RP Lecha Sprawki.

Druga szansa Zycia - spalenie Szarajowki

Zanim opowiem o czasach wojennych, musisz wiedzie¢
jak to si¢ stalo, ze powstata Kolonia Szarajéwka. Przed woj-

na we wsi byt folwark Zyda Jankiela, miat on 350 morgéw
pola. Moi rodzice mieszkali we wsi i pracowali u niego.
W 1936 roku folwark rozparcelowano, a pierwszenstwo
zakupu pola otrzymali pracujagcy w nim chlopi. Kaz-
dy z nich otrzymat 4 ha, z mozliwoscig roztozenia spta-
ty na 20 lat. Wielu ludzi przesiedlilo si¢ na nowe ziemie
wzdluz drogi, gdzie obecnie jest wies. Te nowe zabudo-
wania nazywano Kolonig Szarajéwka. Ludzie zyli bardzo
skromnie, gtéd byt czestym gos$ciem w ubogich chatach.
Obok siebie zgodnie mieszkali polscy katolicy i prawo-
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stawni Ukraincy. Kiedy podczas wojny Niemcy przyszli
spali¢ wies, kolonia, gdzie mieszkata moja rodzina, zosta-
ta nietknieta.

Glownego powodu spalenia wsi chyba nikt napraw-
de nie zna. Wprawdzie akcja zabrania zakladnikéow w
grudniu 1942r. byla zwiastunem nadciagajacego nie-
szczgscia, ale nikt nie przypuszczal, ze dojdzie do takiej
tragedii. Wiem, ze duzo wczesniej do wsi przychodzili
ludzie, ktoérzy podawali sie za uciekinieréw z obozu ze
Zwierzynca i chcieli przedosta¢ si¢ do partyzantki. Gdy
miejscowi gospodarze prébowali zorganizowac przerzut
- ci znikneli. Potem opowiadali pracujacy w polu chlo-
pi, ze pod Babicami czekat na nich samochéd i odjechali.
Byli to wyslani na przeszpiegi Ukraincy. Za niedlugi czas
- dobrze pamigtam - przyszli do Paczwy Fiodora dwaj
mtlodzi Zydzi. Mieli przy sobie duzg ilo$¢ pieniedzy i pro-
sili o schronienie. Gospodarz, o ktéorym moéwie, byt we
wsi szanowanym czlowiekiem i cieszyt si¢ autorytetem
wsrdd tutejszej spotecznosci. Po sasiedzku mieszkal jego
brat Piotr i razem gospodarowali na jednym gruncie. W
swoim obejsciu miat schron, do ktérego wchodzito sie od
ubikacji. Tam tez ukryl jednego, drugi przebywat u bra-
ta. Po kilku dniach pod nieobecnos$é¢ gospodarzy, Zydzi
opuscili wies. Pdzniej, w czasie akcji spalenia, Niemcy bez
problemu znalezli schron, o ktérym moéwilem, a w nim
gospodarza. Najpierw go skatowali, a potem spalili. Dzi$
powiedzieliby$my - fatwowiernos¢, ale w czasie wojennej
zawieruchy, niekiedy trudno bylo odrézni¢ przyjaciét od
wrogow. Zdrad i podstepéw doswiadczaliémy na kazdym
kroku. Wsrdd nas po sasiedzku nie brakowalo platnych
donosicieli. Trzeba byto by¢ bardzo czujnym, ale w kon-
cu komus trzeba bylo zaufa¢. Nikt sie nie domyslil, ze to
doskonali szpiedzy. Kolejnym powodem do zemsty na
ludnosci cywilnej, byl napad bandytéw, ktorych wtedy
nie brakowalo, na posterunek policji ukrainskiej w Tar-
nogrodzie. Zebrali sie tacy rabusie i grabili co popadlo.
Przed posterunkiem staly pigkne konie, wiec si¢ zakradli
we trzech. Nie spodziewali si¢, Ze na strychu posterun-
ku ktos si¢ jeszcze przyczail i jeden z nich- Kaniuk zostat
ciezko ranny w glowe. Polozyli go na furmanke i uciekali
w kierunku Rézanca, a potem skrecili na wygon do Kor-
chowa i dotarli do Szarajéwki. W zabudowaniach Motdy
zrobili sobie odpoczynek. Przez caly czas lezal na wozie
martwy juz kolega. Rabusie nie przypuszczali, ze znacza
swoja trase krwig rannego i gesto lezacymi skorupami
skradzionych jajek, ktore pili przez droge. Potem poje-
chali dalej, a w Chmielku na cmentarzu prawostawnym
pochowali cialo kompana. Tak wiec wie$ byta na celow-
niku okupanta - kontakty z partyzantami i bandytami to
wystarczajacy powdd, by zmies¢ ja z powierzchni ziemi.

No i nadszed! sadny dzien dla ludnosci wsi Szarajow-
ka. Byl wtorek 18 maja 1943 roku, piekny stoneczny dzien.
Skoro $wit pogonitem na pole krowy wzdluz drogi w kie-
runku Chmielka. Niedlugo dotaczyta do mnie 11-letnia

Julia Paczwa. Nasze krowy pasty sie po przeciwnych stro-
nach, a my siedzieliSmy na drodze. Nagle patrzymy, byto
juz okoto godziny 9, a w naszym kierunku biegnie trzech
niemieckich Zolnierzy i pytaja, ktére krowy sg czyje.
Moje pasty sie od strony kolonii, to kazali mi wraca¢ do
domu, a krowy Julki byly po stronie wsi, wigc wyslali ja
tam. Jeszcze chwile z nig rozmawialem, namawiatem do
ucieczki, ale ona méwi: ,,Péjde do wsi, bo tam moja mama
i tata, bedziemy razem, bo nie wiadomo, co z nami zro-
big”. Wtedy widzialem ja po raz ostatni, rozeszliémy si¢
w swoje strony. Przygonitem krowy na podwdrko, a tam
juz nikogo nie bylo. Wszyscy ukryli si¢, gdzie kto mogt.
Wszedzie bylo pelno Niemcoéw, strasznie si¢ balem, nie
wiedziatem co ze sobg zrobi¢. Tej wiosny bylo wyjatkowo
piekne zboze, wiec ukrylem si¢ w nim, daleko od domu.
Niemcy otoczyli gestym kordonem wie$ z czterech stron i
zebrali wszystkich, ktérzy znajdowali sie w granicach tj. w
kwadracie opasanym drogami. Kazdy, tak jak ja, kto byt w
tym czasie po drugiej stronie, uszed! z zyciem, nawet jesli
byt mieszkancem wioski. Tak byto z Molda, ktéry obory-
wal kartofle tuz za drogg i nikt go o nic nie pytat, a reszta
rodziny zgineta. Oddzialy SSiSchupo spdznily sie od stro-
ny Chmielka, bo zajechaly az do Lukowej, a potem zawro-
cily. Tak wiec od tej strony byta luka i kilka oséb jeszcze
zdazylo uciec. Nastepne wydarzenia przerosty moje naj-
gorsze wyobrazenia. Wial silny wiatr, a gesty dym $cielit
sie nisko na wschdd, stycha¢ bylo krzyki, piski i strzaty. Po
kilku godzinach stucham, tuz niedaleko mnie, drogg pro-
wadzacg do Ksiezpola, jadg furmanki petne grabiezczych
tupéw: skrzyn, sprzetéw domowych i gospodarskich. Za
nimi gonia bydlo. Na wozach i pieszo sami Niemcy. Mysle
sobie - a gdzie nasi? Bylem bardzo blisko, wigc wprost
przykleitem si¢ do ziemi, zeby mnie nie zobaczyli. Potem,
kiedy juz wszystko ucichlo, ze wszystkich stron zaczeli
schodzi¢ sie ludzie, ktdrzy z daleka wszystko widzieli. To
co ujrzeliSmy... tragedia! Wies przestala istnie¢, wszyst-
ko sptonelo, a z nig ludzie. Wszyscy! Oprawcy zgonili ich
do dwéch obér, doktadnie pozamykali i podpalili. Zyw-
cem splonelo 59 osdb, gtéwnie kobiety z dzie¢mi i starsi.
Najmlodsza ofiarg tego mordu byl 6- tygodniowy Jézio
Furgala, ktérego matka w beciku przykryta swoim cia-
fem, chronigc przed najokrutniejsza $miercig. Niestety,
zadusil si¢. Widok byl przerazajacy, ciala palily si¢ jeszcze
jak pochodnie. Zacz¢lismy wyciaga¢ z plomieni lezacych
najblizej. Tych, ktérych nie dosiegly ptomienie lub w jakis
sposob wydostali si¢, dopadly kule karabinow. Kilka cial
lezalo na ziemi wérdd zgliszczy. Nikt nie ocalal. 16-let-
nia Anna Molda tego dnia wybrala si¢ na targ do Tar-
nogrodu. Gdy byta juz w Korchowie, zauwazyla idace do
wsi oddzialy wojsk. Szybko zawrécita do domu i ukryta
sie w schronie w drewnianej studni, tuz nad powierzch-
nig wody. Kiedy wszystko si¢ palilo, smolne bale studni,
nie oparty sie ptomieniom. Gesty, duszacy dym wchodzit
do schronu, a bezbronna dziewczyna nie miala szans na
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przezycie. Dopiero kiedy wrocit jej brat Andrzej i powie-
dzial nam o kryjoéwce, wyciagneliSmy dziewczyne. Na
ratunek bylo jednak za pézno. W ksigzce pt. ,Losy miesz-
kancéw wsi gm. Lukowa 1939-1945”, na stronie 127 jest
zdjecie z podpisem ,,Zastrzelona Molda Anna lat 16”. Jest
ubrana w od$wigtng sukienke, a ja wiem, Ze nie zging-
fa od kuli. Potem wykopaliSmy na skraju wsi wspdlna
mogile i wszystkich razem pochowali$my. Jeszcze wczo-
raj mieliSmy tu sasiadow, kolegdw, sympatie, a dzis wiatr
roznosil ich popioty. Co wtedy czulismy? Nieprzejednany
bdl, zal do losu i strach. A ci, ktérzy wracajac do domu,
zastali zgliszcza i §mier¢ calej rodziny, co czuli? Po wiosce
zostaly tylko sterczace kominy spalonych chatup i skrom-
na mogita 27 rodzin. Moglem by¢ wsréd nich... Po wielu
latach staralismy si¢ przed sadem o uznanie tej zbrodni za
ludobdjstwo, niestety nie znaleziono winnych.

Bylo to juz po spaleniu Szarajowki. Zostala sie we wsi
kobieta o nazwisku Krzeszowiec Maria, ktéra ocalala, gdyz
pasta krowy daleko od domu. Nie miata do czego wraca¢,
bo wszystkie zabudowania byty spalone. Przyszta wiec do
nas i prosila moja mame o dach nad gtowa. Nikt z kolonii
nie chcial jej przyja¢, gdyz byto to wielkie ryzyko. Kobieta
owa miala bowiem trzech synéw, jeden z nich juz nie zyt
- zginagl w obozie na Majdanku, a dwdch bylo w party-
zantce i figurowali na niemieckiej liScie poszukiwanych.
Mama zgodzila si¢ i kobieta zamieszkala z nami. Wieczo-
rem 19 sierpnia 1943 r. przyszli w odwiedziny do matki
obaj synowie. Przyniesli jej hadydyne tj. eter, ktory matka
pila jako lekarstwo. Jak si¢ pdzniej okazalo, przyszedt tez
z nimi trzeci partyzant - Molda Andrzej, do narzeczonej
Marii Paczwy, ktéra mieszkala trzy gospodarstwa dalej.
Kazdy z nas noc spedzil gdzie indziej. Krzeszowiec Jan
spal na wozie ze snopami, ktére nastepnego dnia mieli-
smy mtoci¢ w Korchowie, brat jego Jozef w stodole, a ja
i mdj brat jeszcze w innym miejscu. Molda zas u Paczwy
w brogu z sianem. O $wicie obudzila nas seria z karabinu
maszynowego. Pozniej okazalo si¢, ze Niemcy znalezli i
rozstrzelali Molde. Krzeszowiec Jan zdazyl zeskoczy¢ z
wozu i uciec w strong Rézanca, ale dla nas bylo juz za péz-
no. Niemieccy zolnierze mieli swoich informatoréw, gdyz
doktadnie wiedzieli kim jeste$my i ze pod stodola mamy
schron. Rozkazali mojej mamie zeby przyniosta szpadel.
Byla przekonana, ze kazg mi kopa¢ mogilte dla siebie,
wiec wzbraniala si¢ méwiac, Ze nie mamy, za co dostata
pare kopniakéw. W koncu kazali mi rozkopa¢ kryjéwke,
twierdzac, ze tam ukrywamy partyzantéw. Mineta godzi-
na nim skonczytem i przekonali sig, ze w jamie jest tylko
troche masta i sera (za migso rozstrzelano by nas natych-
miast). Potem zwigzali nas trzech i poprowadzili do obej-
$cia, gdzie lezalo cialo zabitego Andrzeja. W miedzycza-
sie w naszym domu przeprowadzili rewizje, ale niczego
nie znalezli. Zaczeli nas przestuchiwa¢, gdzie nasza bron
i gdzie sg partyzanci. Oczywiécie nic im nie powiedzie-
lismy. Wzigli wigc pierwszego z prawej - Krzeszowca,

wlozyli mu kij pod kolana i jednocze$nie pod lokcie i tak
zwigzali grubym powrozem przez kark. Tak skrepowane-
go zaniesli na boisko do stodoty, gdzie we dwdch bili go
cepami, jakby mtécili snopy. Co chwila pytali, gdzie bron
i partyzanci. Gdy juz tracil przytomno$¢ i nic nie powie-
dzial, wyniesli go pod studni¢ i polewali woda, aby sie
ocuciliznéw bili. A gdy powiedzial: ,Mozecie mnie zabi¢
i tak wam nic nie powiem!”, wpadli w szal i tak ttukli
cepami, Ze nie mozna bylo pozna¢ cztowieka. Roztrzaska-
ne i skrepowane cialo wrzucili na woz i przykryli stoma.
Ja i mdj brat lezeliSmy zwigzani i na to wszystko patrzyli-
$my. Dla nas trwalo to wiecznos¢, czeka¢ na taka okrut-
ng $mier¢. Nastepny do przestuchania byl méj brat Jozef.
Weczesdniej jednak komendant policji ukrainskiej niejaki
Burylo, kijem brzozowym chlostal nas po plecach, wiec
krzyczelismy. Ustyszal to przechodzacy nieopodal Aleksy
Zelazko, Ukrainiec, ktory dobrze nas znal, bo mieszkat
niedaleko. Byl to starszy cztowiek okolo osiemdziesigciu
lat i akurat szed! do gminy, do Lukowej. Byto okotlo sz6-
stej rano. Zawotal do komendanta po ukrainsku: ,Wasyl,
cos si¢ czepil tych chlopakéw, bijesz i bijesz?!” - byt to
bowiem wujek komendanta. A byl tam tez starszy siwy
Niemiec, okoto szes$¢dziesieciu lat i przywotal go do siebie
”Komm, komm”. Podszedl wiec Zelazko do grupy licza-
cej okoto dziesieciu zolnierzy i zaczal rozmawiaé po nie-
miecku i troche po polsku. Zrozumielismy, jak ttumaczyt,
ze jesteSmy dobrymi i spokojnymi chlopakami, ze nasz
ojciec jest na robotach w Niemczech, ze gospodarzymy
z matka i oddajemy kontyngent na czas. Po tej rozmowie
kazali nas rozkué i i$¢ w strong domu. Zotnierze tymcza-
sem przyklekneli i skierowali w nas bron. Bylismy pew-
ni, ze za chwile nas rozstrzelaja. Odeszli$my juz kawatek
od grupy, a brat méwi do mnie ,,Ogladnij si¢, dlaczego
w nas tak dlugo nie strzelaja?”. Mialem metlik w glowie,
ale spojrzalem przez ramie i zobaczylem, Ze Zolnierze
stoja w grupie i nadal rozmawiajg z Zelazkiem. Dzieki
temu szczesliwemu przypadkowi, kolejny raz unikngtem
strasznej $mierci. Wtedy pomyslalem, ze trzeba uciekac,
aby nie dac sie takiej meczarni, piektu tu na ziemi.

To tylko cze$¢ wojennych przezy¢ mojego dziadka,
ktére majg by¢ przestroga dla kolejnych pokolen. Oby
nigdy nikt nie musial doswiadcza¢ takiego cierpienia.
Moj dziadek przezyl, ale ilu odeszlo niepotrzebnie? Prze-
ciez kazde zycie jest darem najcenniejszym.

Kacper Kraczek
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Wies Rézaniec odznaczona Krzyzem Partyzanckim

- w tym roku mija 30 lat od jego nadania

Trzydziesci lat temu Rada Panstwa za szczegdl-
ne zastugi w walce z okupantem hitlerowskim w czasie
IT wojny $wiatowej nadata wsi Rézaniec Krzyz Partyzan-
cki. Obecnie mozemy ogladac¢ to odznaczenie w gablocie
Szkoty Podstawowej im. Kard. S. Wyszynskiego w Rozan-
cu IL. Jest to niewielki, mieszczacy si¢ w dloni réwnora-
mienny, mosiezny krzyz z seledynowg szarfa, na ktérego
ramionach wytloczone s3 stowa: ZA - POLSKE -WOL-
NOSC - I LUD. Odznaczenie to, jak czytamy w wylo-
zonym obok dyplomie, nadano: ,,w uznaniu wybitnych
zastug mieszkanicow potozonych w walkach z hitlerowskim
najezdzcq’,a takze ,,za pomoc udzielong oddziatom party-
zanckim”.

Uroczystos¢ wreczenia mieszkancom wsi Krzyza Par-
tyzanckiego odbyla sie w niedziele 15 czerwca 1980 r. Tego
dnia w sloneczne przedpoludnie, na boisku szkolnym,
obok Klubu Rolnika, zebrata sie mlodziez szkét podsta-
wowych i Technikum Rolniczego oraz liczni mieszkan-
cy miejscowosci. Obecni byli przedstawiciele dwczesnych
wiadz partyjnych i panstwowych na szczeblu wojewddz-
kim a takze delegacje LWP i ZBOWiD-u. Przybylych gosci
w imieniu mieszkancéw gminy Tarnogrod wital prze-
wodniczacy Gminnej Rady Narodowej Zbigniew Sidor
a zaslugi mieszkancéw Roézanca w okresie walk z hitle-
rowskim okupantem przedstawil w swoim przemdwieniu
wojewoda zamojski Stanistaw Juraszek. W najdonioslej-
szym momencie uroczysto$ci dokonano wreczania Krzy-
za Partyzanckiego wsi Rézaniec. Zaszczytne odznaczenie
wraz z dyplomem, z rak I sekretarza KW PZPR, prze-
wodniczacego Wojewddzkiej Rady Narodowej Ludwika
Maznickiego odebrali przedstawiciele mieszkancéw wsi:
Jan Krasowski, Antoni Larwa, Kazimierz Padyjasek, Jozef
Palka i Adam Rzeznik.

Mimo kolorytu, jakiego dodaje PRL-owska rzeczywi-
sto$¢, nie sposdb odebra¢ temu wydarzeniu wysokiej ran-
gi, jaka mu przystugiwata. Najwazniejszym bylo bowiem
uhonorowanie tych, ktérzy podczas okupacji nie szcze-
dzili sil, stawiajac czynny opdr hitlerowskiemu najezdz-
cy. Szczegolne zastugi nie s3 w tym przypadku udzialem
pojedynczych osob, czy nawet grup, ale calej wiejskiej
spotecznosci.

Roézaniec wielokrotnie w swojej historii wykazywat sie
aktywnoscig spoleczng. Nic wiec dziwnego, ze po wybu-
chu II wojny $wiatowej, juz pod koniec 1939 roku powstat
tu Polski Zwigzek Powstanczy, ktory przeksztalcit si¢ w
Stuzbe Zwycigstwu Polski a nastepnie Zwigzek Walki
Zbrojnej. Tworcg i pierwszym komendantem tej tajnej
organizacji o charakterze wojskowym byl Michal Fus,
rolnik i dzialacz spoleczny w II Rzeczpospolitej. W latach
1939 - 1941 organizacja PZP dokonywala przerzutu
kurieréw do radzieckiej strefy okupacyjnej. Do Rézanca
kurierzy przybywali z Lezajska a dalej gajowy przeprowa-
dzal ich przez gajowke pod wsig Cewkow. Po aresztowa-

niu Fusa w czerwcu 1940 roku kolejnym komendantem
PZP zostal Jan Komosa ps. ,,Zora”.

Latem 1941 roku mieszkancy wsi udzielili pomocy
zolnierzom radzieckim zbieglym z hitlerowskiej niewoli.
Za to spadly pierwsze powazne represje a rodzina Goryn-
skich zaplacila zyciem, ich zabudowania spalono.

W niedziele, 9 pazdziernika 1942 roku mieszkancy
Roézanca byli $wiadkami pierwszej publicznej egzekucji.
Niemcy szli wtedy tawa przez wies i wszystkich napot-
kanych prowadzili na plac obok remizy (obecnie w tym
miejscu jest ,,Orlik”). Na oczach kilkuset zebranych oséb
rozstrzelano 9 mieszkancow wsi', aby odstraszy¢ ludnosé¢
od wspolpracy z ,,bandytami z lasu” i udzielania pomocy
réznym zbiegom. Innych dziesig¢ osob aresztowano i w
charakterze zakladnikéw wywieziono do obozu zaglady
na Majdanku®.

Mimo dramatycznego rozwoju wydarzen na bazie PZP
w 1942 r. powstal w Rézancu oddziat Batalionow Chtop-
skich. Kilkunastoosobowy oddzial pod dowédztwem
Jana Komosy ,,Zory” wyraznie zaznaczyl swoja obecno$é
na tym terenie. Pod koniec grudnia 1942 r. wspoélnie z
oddzialem Antoniego Wrobla ,,Burzy” opanowal Urzad
Gminy w Woli Roézanieckiej, niszczac dokumentacje
gospodarczg i administracyjng. Ponadto oddzial Komosy
przeprowadzal samodzielnie akcje dywersyjne i sabota-
zowe, w miare sil stajgc w obronie miejscowej ludnosci.
Ta ostatnia bowiem dotkliwie doswiadczata represyjnej
polityki okupanta prowadzonej w tej czesci GG.

Mimo to mieszkancy Rézanca udzielali wszelkiej
pomocy i schronienia zaréwno uciekinierom jak i walcza-
cym z Niemcami. Praktycznie niemal wszyscy rézancza-
nie, nie tylko sprawni fizycznie mezczyzni, zwigzani byli
z ruchem oporu. Wies stanowila wiec naturalne zaplecze
dla dzialajacych w tym rejonie partyzantow.

Wiasnie pod zarzutem wspoéltdziatania z partyzantami
i pomocy jericom sowieckim dotknety Rozaniec najwiek-
sze represje. O $wicie 18 marca 1943 r. wie$ zostata otoczo-
na przez wojsko. Zaskoczonych mieszkancéow wypedzono
z doméw, zabudowania podpalono pociskami zapalajacy-
mi i obrzucono je granatami. Strzelano do kazdego, kto
probowal uciekac czy gdzies si¢ ukry¢. Jednakowo gine-
li Polacy jak mieszkancy pochodzenia ukrainskiego. Dla
wielu ratunkiem okazatlo si¢ wysokie jak na te pore roku
zyto. W trakcie akcji pacyfikacyjnej Niemcy faktycznie
zlapali we wsi ukrywajacych si¢ sowieckich zotnierzy. W
ciaggu calego dnia zamordowano 69 oséb’ a okoto 1000

1 W egzekucji rozstrzelani zostali: Jan Adamiak, Mi-
chal Makara, T(eodozja) Myszka, Jan Saj, Andrzej Senko,
Wojtasiewicz Antoni, oraz pochodzacy z Woli Obszan-
skiej: Michat Jaszczyszyn, Jan Mach i Jan Smolak.

2 Z 10 zakladnikow tylko dwie osoby przezyly wojne.
W obozie na Majdanku w latach 1942 - 44 zginelo 29 oséb
z Rézanca.

3 Wiekszos¢ z 96 zabitych podczas pacyfikacji spoczy-
wa na cmentarzu prawoslawnym w Roézancu I, 18 osob
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mieszkancow wywieziono do tzw. obozu przej$ciowego
dla wysiedlencéw w Zwierzyncu, a nastepnie na przymu-
sowe roboty do Rzeszy. Spalono 187 gospodarstw rolnych
(548 budynkow), ocalaty tylko trzy budynki. Wie$ plone-
ta trzy dni.

Po pacyfikacji Rézanca oddzial ,Zory” pozbawio-
ny swej bazy praktycznie przestal istnie¢. Cze$¢ party-
zantow ze swym dowddcg przylaczyla si¢ do oddzialu
AK ppor. Edwarda Blaszczaka ,,Groma”, a na jesieni do
oddzialu BCh A. Wrébla ,,Burzy”. Niektorzy partyzanci
zasilili réwniez oddziaty Jana Kedry ,,Blyskawicy” oraz
Pawta Pisarczyka ,,Huragana”.

Mimo swojej trudnej sytuacji spora grupa mieszkan-
cOw Rozanca, niektdrzy uciekajac z transportéw i obo-
z6w, powrdcita na zgliszcza. Latem 1943 roku Niemcy
przeprowadzili akcje wysiedlenczo - pacyfikacyjng pod
nazwy ,Wilkotak”, wywozac na Majdanek okoto 75 tysie-
cy ludzi. Objela ona swoim zasiegiem powiat bilgoraj-
ski. W Rézancu akeje tg przeprowadzono 25 czerwca a
ostateczng ,,czystke” 14 lipca, przy pomocy ukrainskich
nacjonalistow.

Tymczasem w czerwcu 1943 roku usytuowano w
Rézancu 15 - osobowy posterunek policji. W lipcu nato-
miast przyjechali osadnicy - nowi gospodarze opusto-
szalej wioski. Nasiedleni nie zagrzali tu miejsca, o prawa
rodzimych mieszkancéw upomnial si¢ oddzial pocho-
dzacego stad ]. Komosy. Partyzanci pod dowodztwem
»Zory” odwiedzili wie§ nocg z 1 na 2 listopada 1943 r. i
przedstawili nasiedlericom ultimatum opuszczenia wio-
ski w ciagu trzech dni. Osadnicy opuscili wie§ nawet
przed terminem. Dobrze wiedzieli, ze ci, ktérzy tydzien
wczesdniej rozbili caly 18 — osobowy posterunek zandar-
merii w sgsiedniej Lukowej, postawia na swoim. Razem z
nimi ewakuowatla si¢ policja.

Jeszcze przed zimg Rézaniec ponownie sie zaludnit
swoimi mieszkancami. Jednak za walke o swe przetrwa-
nie placil nadal wysoka cene. Ukrainska SS zastrzeli-
ta 27 grudnia 1943 roku 4 osoby przy kaplicy $w. Anto-
niego. Grupa partyzantéw BCh z oddziatu ,,Burzy” pod
dowddztwem Jana Komosy jeszcze w marcu 1944 sto-
czyla pod Wola Rozaniecka potyczke z policjantami, aby
odbi¢ wigzniéw z Rdzanca konwojowanych do Tarno-
grodu. Natomiast pod koniec czerwca 1944 roku w rece
faszystow wpadta grupa 13 mezczyzn ukrywajacych sie
w zabudowaniach Fedaka. Wszyscy stali si¢ wigzniami
zamojskiej Rotundy i tam zgineli*. Trzeba tez wspomnie¢,
ze rézanieccy partyzanci brali udzial w czerwcowych wal-
kach na uroczysku Maziarze pod Osuchami w 1944 roku.
Nazwiska dwudziestu z nich, nalezacych do oddziatu AK
»-Groma”, znalez¢ mozna na liscie wéréd 1200 polegltych
w tej najwigkszej partyzanckiej bitwie.

Dzi$ juz nie sposob zebrac i spisa¢ wszystkich swia-
dectw o tragicznych latach wojny. Niemal kazda rodzina
tej mieszanej narodowosciowo wioski pomagala party-
zantom, dostarczajac wyzywienia i ubran, uzyczajac koni

pochowano przy kaplicy §w. Antoniego.
4 W zamojskiej Rotundzie zgineto 24 mieszkancow
Rézanca.

i wozéw, udzielajac schronienia. Prawie wszyscy miesz-
kancy Rézanca, kobiety i mezczyzni, zwigzani byli z
ruchem oporu przez cala okupacje. Za swoja patriotyczng
postawe, za walke prowadzong z okrutnym okupantem
zaplacili ogromng ceneg, czesto oddajac zycie.

Pamieci mieszkanicow Rdzanca, ofiar hitleryzmu
poswiecony jest stojacy na placu koscielnym pomnik,
wzniesiony w 1951 roku. Swiadectwem sg takze groby
uczestnikéw tamtych wydarzen rozrzucone po okolicy.
Zamordowani podczas pierwszej egzekucji spoczywaja
w zbiorowym grobie na cmentarzu prawoslawnym przy
Szkole Podstawowej Nr I. Zalozyciel PZP Michat Fus
pochowany jest razem z ofiarami pacyfikacji przy kos-
ciele $w. Antoniego. Maciej Jagowd ,,Maks”, ktory zginat
pod Osuchami, ma swoja mogite na starym cmentarzu w
Tarnogrodzie.

Uhonorowaniem ich wspolnego wysitku i ofiary zycia
jest nadany wsi Rozaniec, calej jej spolecznosci, trzydzie-
$ci lat temu Krzyz Partyzancki. To zaszczytne odznacze-
nie, w ponad siedemdziesiat lat od tamtych tragicznych
wydarzen, staje sie dzisiaj zacheta i wyzwaniem do soli-
darnej pracy na rzecz wspdlnego dobra w suwerennej Pol-
sce.

Niegdys jako chlopiec z zainteresowaniem ogladatem
go w gablocie Klubu Rolnika, bedac uczniem Technikum
Rolniczego, widzialem go w centralnym miejscu szkolnej
izby pamieci, dzisiaj z zaduma patrze na Krzyz Partyzan-
cki, siegam do wspomnien i $wiadectw o ludziach, ktérzy
mogliby to odznaczenie na wlasnej piersi nosi¢ z hono-
rem.

Piotr Kupczak
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KULTURA, OSWIATA
SILNE KORZENIE DUZO MLODYCH GALEZI

Ponizszy artykut ukazat si¢ w ,Scenie” nr 4(60) z 2009 r.

»Jakaz to rados¢, mdc zobaczy¢ tyle pieknych
przedstawien! Itak réznorodnych!” Te krotka igoraca
ocene wypowiedzial, po pierwszym dniu sejmiku wiejskich
teatrow w Stoczku Lukowskim, obserwujacy impreze
dziennikarz. Przyjechal tu po kilku latach nieobecnosci
i nie kryl zdumienia artystyczng dojrzaloscig prezentaciji.

Gdyby sprawe widzie¢ w wymiarach statystycznych -
bytby powdd do zmartwien. W sejmikowych przegladach
teatralnych (konczacych si¢ lipcowym w Bukowinie
Tatrzanskiej) wystapilo mniej wiejskich teatréw niz
rok temu, takze mniej niz przed laty dwoma, trzema,
czterema... Trudno bagatelizowa¢ ten fakt, wyrazny
spadek zdarza sie nieczesto. Ale skoro jest rzadki,
moze jest jaki§ powdd szczegélny? Gléwna przyczyne
znaja organizatorzy sejmikow miedzywojewddzkich, s3
bowiem w stalych kontaktach z teatrami ze ,,swojego”
terenu: przypominaja o kolejnej edycji, wysylaja
zawiadomienia ikarty zgloszen, telefonuja, zachecaja.
W tym roku - jak méwig - czesciej niz poprzednio
styszeli w odpowiedzi: ... nie sta¢ nas na wyjazd, nasza
placéwka ledwo dycha, nie mamy na autokar... Znamy
dobrze te bodle, bo doswiadczamy ich nadto czesto
(w tym roku dotacja na sejmikowa akcje zmalala o ponad
25 procent). Znamy inie lekcewazmy. Zwlaszcza, ze
zapowiedzi roku nadchodzacego nie nastrajaja do
optymizmu! Mobilizujemy skromne sily, bo wierzymy,
ze powinnismy chroni¢ wspdlne dobro. Tym dobrem
- jako$¢ sejmikowych widowisk, ktéra tak uderzyla
i zachwycita publicyste.

Stali czytelnicy SCENY wiedza, ze sejmikowa akcja
ponad ¢wier¢ wieku temu objela caly kraj. Wiedza tez,
ze zaczynalo si¢ od dominacji form dramatycznych
- przede wszystkim ,sztuczek” ocierajacych si¢ nieraz
o amatorszczyzng. Po niespetna dziesigciu latach sytuacja
zmienita si¢ radykalnie: chlopi uwierzyli w warto$é
wlasnej kultury, siegneli do tradycyjnych obrzedow
i zwyczajéow, do prac domowych ipolnych. Przewaga
»obrzedowek” stala si¢ tak znaczna, ze az niepokojaca.
Spotkania warsztatowe, rozmowy, podpowiedzi — powoli
kierowaly uwage wiejskich twércéow na sprawy teatru,
czyli scenariusza, inscenizacji, zadan aktorskich. Efekty
sa wielce satysfakcjonujace. Coraz wigcej przedstawien
wyrasta z obserwacji rzeczywistosci. Coraz czesciej mamy
do czynienia z autorskimi scenariuszami — czasami jest
to tworzona przez caly zespol swego rodzaju ,kreacja
grupowa’, innym razem przetworzenie jakiego$ zwyczaju
(np. swaty, pierzaki) w obrazek dramaturgiczny.

Widowisk opartych na obrzedach jest w sumie ciggle
odrobine wiecej (wtym roku stanowily 53%) - mozna

onich powiedzie¢, ze sa mocnym ukorzenieniem
wiejskiego teatru. Ogromnie cieszy jednak rosnaca liczba
i poziom tej czesci ruchu, ktérag mozna nazwac korong
teatralnego drzewa, jego zielonymi galazkami.

Kilka  najciekawszych ~ widowisk  z pierwszego
tegorocznego sejmiku miedzywojewddzkiego opisalismy
wl. numerze SCENY. Po kolejnych przegladach
do ,finalowego” spotkania (polowa pazdziernika
w Tarnogrodzie) zakwalifikowanych zostalo 11
przedstawien. O czterech z nich juz bylo, dzisiaj piszemy
o pieciu nastepnych - najpierw o korzeniach, potem
o galeziach.

Wrosnieci w glebe ojcow

Zupelnie pusta scena, zza kulis dobiega piesn i w takiej
sytuacji pojawia si¢ duza i barwna grupa kolednikéw. Jest
krol Herod, Smieréi Diabel, Zydi Aniol, Marszaltek dworu.
Sa towarzyszacy grupie mieszkancy wsi w regionalnych
kostiumach; za chwile usiadg w pierwszych rzedach
widowni, stajac si¢ lacznikiem miedzy publicznoscia
i sceng, powigkszajac przestrzen gry. Aniot zapytuje, czy
gospodarze — widownia przyjma kolednikéw. Widowisko
Kolednicy z Ponidzia Zespolu Piesnii Tanca ,Wisliczanie”
z Wislicy (woj. $wietokrzyskie, pow. buski), jest bardzo
piekne — dobrze grane, méwione i §piewane. Z bogatymi,
gustownymi kostiumami - $wietnie wyeksponowanymi
na niezagraconej (jak to czesto bywa) scenie; szczegoélne
wrazenie robig przebrania Diabla iSmierci. Spo$réd
wykonawcow uwage zwraca Krol Herod; imponuje
postura i gtosem, ale przede wszystkim iscie monarszym
dostojenstwem. Nawet wtedy, gdy przychodzi zyciem
zaplaci¢ za pyche ipopelnione wystepki. Wlasciwie
wywazono proporcje obecnosci postaci na scenie,
zwlaszcza tych, ktére swa dynamikg (Diabel, Zyd) moga
dominowac¢ nad innymi i rozsadza¢ akcje. Dobrze zostal
pomyslany scenariusz, do ktdrego wprowadzono rowniez
postacicharakterystycznedlalokalnejtradycji,naprzykiad
Turek, Koza. A gdy - po zakonczeniu akgji i ztozonych
zyczeniach ,na szczedcie, na zdrowie” — rozlega si¢ piesn
»za kolede dzigkujemy”, do publicznosci wybiegaja Diabet
i Smier¢, jak gdyby jeszcze silniej wlaczajac widzéw do
teatralnej przygody. W tym udanym widowisku mozna
by byto dopatrze¢ si¢ drobnych usterek, ktdre przeciez nie
wplywaja na calosciows ocene.

Tytulowe  Odwidki ~ Zespolu  ,Lewkowianie”
z Dokudowa (woj. lubelskie, pow. bialski) to lokalna
nazwa pierwszych po porodzie odwiedzin sgsiadek. Maja
one znaczenie zwyczajowe i wigza sie z rdznego rodzaju
symbolicznymi, wierzeniowymi i magicznymi gestami.
Ztego typu zdarzen zespol zbudowal konstrukcje
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fabularno-sceniczna, ktérarozpoczynasi¢ wspomnianymi
pierwszymi wizytami, akonczy sie przyjeciem, na
ktérym rozne osoby przedstawiaja zasady zachowania
w trakcie przygotowania do chrztu dziecka. Taka
kompozycja widowiska jest przejrzysta iuzasadniona
merytorycznie. Pozwala je scenicznie rozwijaé. Za
najwieksza warto$¢ prezentacji uzna¢ jednak nalezy
jej role poznawcza. Mamy tu bowiem systematycznie
i skrupulatnie zaprezentowany caly cigg réznych praktyk,
czesto juz dzisiaj malo znanych, zwigzanych z opieka
nad dzieckiem w pierwszym dniach po jego urodzeniu.
Sa to np. zakazy i nakazy zabezpieczajace dobry pordd,
umozliwiajace rozpoznanie plci przyszlego noworodka,
chronigce przed zgubnymi wplywami urokéw czy sit
natury (jak przyktadowo ksi¢zyc czy wiatr). W widowisku
sensownie wykorzystano ipokazano dawniej uzywane
w tych sytuacjach niezbedne artefakty, jak ,kopanka” —
drewniane, dtubane naczynie do kapieli, powijak - pas,
ktérym obwijano noworodka itp. Sg tez przypomniane,
troch¢ na zasadzie instrukcji, warunki isposoby
kapieli oraz inne praktykowane sposoby postgpowania
z malym dzieckiem. Wszystko to sprawia, ze ogladajacy
prezentacje, a szczegdlnie osoba zainteresowana kulturg
lokalng czy ludowa, odbiera je jako bardzo interesujace.
W przedstawieniu, dla jego ubarwienia, jest tez ciekawa
proba wprowadzenia elementéw humorystycznych, co
szczegolnie odnosi si¢ do sceny zwigzanej z wyborem
daru odwiedzinowego. Wybodr dotyczyl alternatywy:
spodnica czy fartuch? Dla ogélnej wesolosci okazalo sie,
ze wybor padl na spddnice, ktdra nastepnie odwiedzajaca
musiala zdja¢ z siebie. Po glebszej analizie okazalo sie, ze
ten wybor, dzisiaj moze tylko humorystyczny, ma swoje
uzasadnienie §wiatopogladowe. Fartuszek bowiem, a nie
spodnica, co ukazujg chociazby liczne teksty piosenek
miltosnych, jest stalym atrybutem kobiecej moralnosci.
Widowisko prezentuje kulture polsko-ukrainskiego
pogranicza, na co wskazuja chociazby cechy jezykowe,
gltéwnie leksykalne. Szkoda wigc, Ze zabraklo tutaj
wschodnich $piewoéw, realizowanych wjezyku zwanym
przez miejscowych jako ,,chachtacki”.

Widowisko rozpoczyna pigkna pie$n towarzyszaca
idacym do zniwa. Z pierwszych pokoséw zency kreca
powrdsta iopasuja sie nimi. Rozpoczyna sie praca,
symbolicznie wykonywana, ale umiejetnie. Widag,
ze nie jest to udawanie. Placzace dziecko w kolysce
zrobionej z trzech patykéw i ptachty uspokojone zostato
znang kolysanka ,Kotki dwa”, ale jakze oryginalnie
iinaczej brzmiacy. Te inno$¢ buduje i podkresla jezyk,
ktérym postuguja si¢ wykonawcy. Jest to ich rodzinna
mowa, w ktdrej najlepiej potrafia wyrazi¢ swoje mysli
iuczucia. Zachwyca iujmuje plynne, jakby zupelnie
naturalne przechodzenie od dialogu do piesni. Bo kazdej
wykonywanej czynnosci towarzyszy piesn. Opowiada,
komentuje, buduje jaka$ magiczng aure przedstawienia,
ktérej nie da si¢ stworzy¢ stowem moéwionym. Widaé
jasno, Ze sg to pie$ni zapamietane, nie wyuczone. Trwa
praca na polu - zbieranie pokosu, wigzanie i ustawianie
snopkéw. Na koniec zency, z ostatniej garsci niezzetego

zboza, zzebranych zi6l ipolnych kwiatéw, stroja
perepylice (w innych regionach nazywang przepiorka), co
ma zapewnic, Ze chleba z tegorocznych wystarczy do zniw
nastepnych. Za chwile przyjdzie gospodarz, przynoszac
poczestunek na zakonczenie zniwa. Iznéw rytualne
czynnosci i przepieknie wykonane pie$ni. Autorem tego
przedstawienia - pelnego delikatnosci, umownosci,
w ktérym akcja zdaza od symbolu do umownej realnosci
- jest Zespol Teatralny MALINKI z Malinnik (woj.
podlaskie pow. bialski), a nosi ono tytut Perepylica.

Bacznie obserwujacy swiat

W swaty do wdowy przygotowane zostaly przez
trzyosobowyZespot Teatralny WORGULANKIz Worgul
(woj. lubelskim, pow. bialski) Jest to kameralna opowies¢
o ukladaniusobie zycia przez dwoje starszych, samotnych
ludzi. Zaczyna sie od narzekania tytulowej bohaterki na
niedogodnoscizwigzanez samotnym zyciem. Mazzmarl,
szedcioro dzieci opuscito gniazdo iraczej do matki nie
zagladaja. Monolog toczony jest w czasie przygotowan
do samotnego $niadania. Gdy bohaterka zasiada juz do
positku, zjawia si¢ kuma i zaproszona do stotu, opowiada
o jarmarku, a co najwazniejsze — o wdowcu, ktéry szuka
nowej towarzyszki zycia. Kobiety bardzo pragmatycznie
rozprawiajg o mozliwosci polaczenia loséw dwojga
samotnikéw. Wdowa nie potrafi si¢ szybko zdecydowac,
bo obawia si¢ zdania dzieci, a jeszcze bardziej leka sie,
ze trzeci z kolei maz znéw okaze sie¢ pijakiem. Kiedy
zostaje sama, prowadzi iScie ,hamletyczny” monolog,
zakonczony jednak pozytywna decyzja: do trzech
razy sztuka. Tak jej pilno zawiadomi¢ kume, ze cho¢
bije dwunasta, postanawia modlitwe na Aniol Panski
odmoéwic po drodze. Nastepnie widzimy, jak obie kobiety
sprzataja izbe, a kuma pomaga wdowie przyszykowac
sie na przyjecie kandydata. Wreszcie, gdy ten sie zjawia,
odbywa sie bardzo praktyczne dogadywania si¢, co do
przysztego zycia. Na szczeécie Janek ,w zasadzie nie
pije”, cho¢ dzisiejsza decyzje o wspolnym zyciu, ktéra
podparta bedzie wizyta urejenta, uczcza we trojke
kieliszeczkiem z butelki przyniesionej przez niego
i przegryza zakaskami zjej kuchni. Na koniec, kiedy
wszystko zostalo dogadane i narzeczeni zegnaja si¢, on
pozwala sobie na pocatunek, na co ona z checig przystaje.
Ten ciepty, ludzki odruch wywotal entuzjazm widowni
i stal si¢ optymistycznym symbolem zwyciestwa uczué
iemocji nad chlodnym rachunkiem. Przedstawienie
wsposOb  przejmujacy  opowiada o praktycznej
(jakze waznej!) stronie porozumiewania si¢ dwoch
starszych osob, ktére do matzenstwa podchodza, jak
do wygodnego uktadu ekonomiczno-spotecznego, ale
i formy wzajemnego wsparcia. Nie ma tu miejsca na
gorace uczucia, stowo ,mitos¢” czy chocby ,,podoba sie”
nie pada ani razu. To daje wiele do myslenia. Na sukces
przedstawienia skiada si¢ — oprocz udanego scenariusza
i aktualnosci poruszonego problemu - rzadka
umiejetnos¢ budowania improwizowanego dialogu oraz
stworzenie zdecydowanych charakteréw postaci.

Inie wédZ nas na pokuszenie, ale... to tytul
przedstawienia przygotowanego przez Zespdét 28 DH
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im. Czestawa Milosza we Wlyniu (woj. 16dzkie, pow.
sieradzki). Na scenie parawan utworzony z teatralnych
zastawek, zza ktérego wychodzi¢ beda aktorzy do
kolejnych odston granych centralnie na pierwszym
planie. Ta sama konstrukcja, po rozsunieciu, stanie
sie ekranem dla wpisanego w przedstawienie teatru
cieni. Z przodu sceny, po lewej — taweczka, po prawej
- plotek, ktére symbolicznie tworzy¢ beda ,,spoteczne”
realia. Grupa liczaca okolo 10 oséb dzieli sie na
pare glownych bohaterow ireszte, czyli spotecznosé
komentujaca najwazniejsze momenty w Zyciu owej
pary: $lub, narodziny dziecka, jego pdjscie do szkoty,
opuszczenie gniazda przez dorastajace  dzieci.
Komentarze w zasadzie sprowadzone s3 do jednego
pytania: ,ile to kosztowalo?”. Bardzo ladne sg sceny,
gdy malzenstwo po wyjezdzie dziecka, siedzac obok
siebie mowi poetycki tekst (w bardzo rozewiczowskiej
tonacji), czy tez kiedy siedzg do siebie tytem, ona robi
na drutach, on czyta gazet¢. Od poczatku spektaklu
nastepuje stopniowa redukcja tekstu powtarzanego
w kotko matzenskiego dialogu. Wreszcie zycie we dwoje
peka, nadchodzi moment rozstania, wszechobecna
gromada znéw komentuje: ,,A tak sie¢ kochaly! A to
wszystko o te pienigdze poszto!”. I tu zaczyna si¢ druga
cze$¢ spektaklu, gdzie pieniadz wprost i bez maski staje
sie gléwnym bohaterem. Wszyscy po kolei odmawiaja
»0jcze Nasz...” i prosza Boga o dobra materialne. Kazda
z postaci opowiada o swoich klopotach z pieniedzmi,
telewizor zacheca do skorzystania ze sklepu TV, wreszcie

wchodzi zlota posta¢ przybrana w kolorowe wstazki:
okazuje si¢ by¢ wizerunkiem zlotéwki. Wszyscy rzucaja
sie za nig, jak fani za idolem. Za chwile na ekranie ukaza
sie cienie przyjmujacych komunie, lecz zamiast hostii
do ust, kazdy przyjmie pienigzek brzeczacy o metalowy
talerzyk. Puenta spektaklu jest wlaczenie si¢ do akcji
dziewczynki, ktora od pewnego czasu rysowala co$ na
pierwszym planie. Stajac wéroéd innych, wyrazajacych
swoje (materialne, ajakze!) marzenia, pokazuje
rysunek, na ktérym widzimy trzy postaci i zwraca si¢
do nas slowami: ,,A ja bym tylko chciala, zeby mama
i tata mnie kochali.” Przedstawienie jest godne uwagi
z kilku powoddéw. Jest to grupowe dziatanie miodych
ludzi, postugujacych si¢ wypreparowanym, operujacym
skrotem teatralnym jezykiem. Mowia o sprawach
waznych: opetaniu przez mamone i potrzebie mitosci.
Nie udaja dorostych, ale tez ich nie przedrzezniajg, nie
kpia. To powazna wypowiedz, wazny spektakl.
x*

Rézne regiony kraju, rozne zespoly, rézni ludzie,
rozmaite problemy, a przeciez takze co$ wspdlnego -
duzo dobrego teatru. I oby to przetrwalo.

Autorami zapisow s3: Jan Adamowski,
Lech Sliwonik, Edward Wojtaszek,

Jan Zdziarski.

Opracowanie catosci: Lucjan Cehl

Z CYKLU: TEATRY WIEJSKIE W SWEJ STOLICY

Juz po raz 35. Tarnogrod goscit uczestnikow Miedzywojewddz-
kiego Sejmiku Wiejskich Zespoléw Teatralnych. Obecnych przed-
stawicieli $wiata kultury, wladz samorzadowych, mediéw oraz
licznie zgromadzong publiczno$¢ powital Burmistrz Tarnogrodu
Eugeniusz Stréz, ktéry dokonal uroczystego otwarcia imprezy. Sto-
wo wstepne wygtosit Andrzej Miskur Dyrektor Departamentu Kul-
tury, Edukacji i Sportu Urzedu Marszatkowskiego w Lublinie oraz
Stanistaw Schodziniski Wicestarosta Bitgorajski, skladajac na rece
pani Renaty Cwik Dyrektora TOK listy gratulacyjne z okazji jubi-
leuszu imprezy.

Wszystkim spektaklom z uwaga przystuchiwali sie czlonkowie
Rady Artystycznej z jej dtugoletnim przewodniczacym prof. Lechem
Sliwonikiem na czele. Asystowali mu dr Edward Wojtaszek, Marian
Glinkowski oraz nowa twarz komisji /po raz drugi/ dr Katarzyna
Smyk, prowadzacy zajecia warsztatowe i omoéwienia spektakli dla
wystepujacych zespoléw. Polegaly one na szczegétowym omawia-
niu prezentowanych widowisk, wskazywaniu nowych, ciekawych
rozwigzan, ktore mozna wyzyskaé przy realizacji przedstawienia
teatralnego. W spotkaniach metodycznych - stanowigcych istot-
ny element, réwnorzedny wobec spektakli, komisja podkreslita tez
warto$¢ poznawczg widowisk obrzedowych. Impreze prowadzil, jak
zawsze sprawnie i z duzg dozg humoru, Jan Zdziarski.

Sejmikowi towarzyszyly wystawy: fotograficzna LUDZIE SEJ-
MIKU, GORSETY TARNOGRODZKIE Z KONCA XVIII WIEKU,
wystawa plakatu 1975 -2010 a Bozena Wojtaszek prezentowala dwie
wystawy - »Sejmikowe twarze i dlonie ” oraz ,, A w Nepalu ina-

czej ...” Organizatorzy Miedzywojewddzkiego Sejmiku Wiejskich

Zespoloéw Teatralnych to : Zarzad Gléwny Towarzystwa Kultury
Teatralnej w Warszawie, Oddzial Wojewddzki TKT w Lublinie,
Wojewo6dzki Osrodek Kultury w Lublinie, Tarnogrodzkie Towarzy-
stwo Regionalne, Burmistrz Tarnogrodu oraz Tarnogrodzki Osro-
dek Kultury - gospodarz owych spotkan.

W imprezie udzial wzi¢lo dziewietnascie zespotéw z wojewoddz-
twa lubelskiego, podkarpackiego, mazowieckiego i $wietokrzyskie-
go oraz miato wydarzenie specjalne - Jubilat goécit jubilata — Ludo-
wy Zespot Lipiniacy z Lipinek k. Gorlic z obrzgdem ,,Droby”. Kazdy
z nich otrzymal pamigtkowy dyplom i drobne upominki. Repertuar
zespotéw nawigzywal najczesciej do tradycji polskich zwyczajow,
obrzedéw i prac domowych. Bogactwu form i tematéw towarzyszy-
fa staranno$¢ o sceniczny efekt, co w sumie dato wiele interesuja-

cych poznawczo i budzgcych uznanie za walory artystyczne przed-
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stawien. Calo$ci przedstawien dopelnial autentyczny stary sprzet i
narzedzia.

W tym momencie zespolom pozostaje cierpliwie czekaé na finat
wszystkich przegladéw regionalnych w pozostalych wojewddz-
twach. Po zakornczeniu ostatniego z nich komisja wybierze te naj-
lepsze, ktdre spotkaja si¢ na Ogolnopolskim Sejmiku Teatréw Wsi
Polskiej juz w pazdzierniku oczywiécie w Tarnogrodzie. Wéréd
dziewietnastu spektakli dato sie zauwazy¢ kilka zespotéw, w ktd-
rych wystepowaly dzieci i mlodziez - to najbardziej cieszy nas orga-
nizatoréw - zainteresowanie mlodszych pokolen kultura ludows.

Minat trzydziesty pigty - jubileuszowy rok teatralnego sejmi-
kowania w Tarnogrodzie. Za niezawodna przyjazi dla wiejskiego
teatru, za wierne towarzyszenie jego dzialaniom, dzigkujemy ser-
decznie patronom /Ministerstwu Kultury i Dziedzictwa Narodo-
wego, Marszalkowi Wojewddztwa Lubelskiego, Staroscie Powiatu
Bilgorajskiego/ oraz sponsorom /Aptece Prywatnej Piotra Ksiezy-
ckiego, Browarowi Van Pur, Masarni Jézefa Niesciora w Ksiezpolu.
Podzigkowania skltadamy réwniez wolontariuszkom ze Stowarzy-
szenia POMOCNA DLON Tarnogrodzie oraz strazakom z OSP w
Tarnogrodzie.
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KOLEDNICY MISYJNI

,»Misje to sprawa mitosci”
(Benedykt XV1I)

Tradycja stalo si¢ w naszej szkole, ze kazdego roku
uczniowie wraz z opiekunami wlaczaja sie w akcje koledo-
wania misyjnego. I tym razem to przedsiewziecie dostar-
czylo nam wielu wrazen i miltych przezy¢. W koledowa-
niu misyjnym wzieto udziat 82 uczniéw i 18 opiekunéw-
nauczycieli i rodzicéw. Zebrana suma 10tys. zt zostata
przestana dla Siostr Serafinek pracujacych na misjach w

Gabonie (Afryka) i na Papieskie Dzieta Misyjne- pomoc
dzieciom w Pakistanie.

Nadal nosimy w sercu atmosfere tych dni i modlimy
sie za wszystkich, ktérzy nas serdecznie i cieplo przy-
jeli i zechcieli podzieli¢ sie cho¢by skromng ofiarg. Sio-
stry Serafinki z Gabonu serdecznie dzigkuja za ogromna
pomoc i kierujg do nas i kieruja do nas stowa podzigko-
wania.

S. Samuela Prajsnar
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»Bgdimy swiadkami mitosci”
PODZIEKOWANIE

Z wyrazami wielkiej wdzigczno$ci zwracam si¢ do
Pani Dyrektor Szkoty Podstawowej w Tarnogrodzie — P.
Jolanty Smolak, do S. Katechetki - s. Samueli Prajsnar, do
wszystkich Nauczycieli, Wychowawcéw oraz Dzieci i ich
Rodzicéw, dzigkujac za dar zlozony na potrzeby ubogich
w Gabonie. Pienigzny dar (8.000 zt.), ktéry wptynal na
nasze misyjne konto, jest tym bardziej cenny, ze wymagat
wielkiego trudu i poswigcenia zwlaszcza ze strony dzieci,
ktore jako Kolednicy Misyjni wraz z opiekunami, poswig-
cajac swoj czas, przemierzaly kilometry w mrozie i $nie-
gu, od domu do domu, by ofiarowac¢ serce tym, ktorzy w
Gabonie, z wyciagnieta dlonig czekaja na wsparcie mate-
rialne i duchowe. Tubylcy, szczegdlnie male dzieci ciagle
potrzebuja pomocy, zwlaszcza medycznej, gdyz w gora-
cym klimacie, oprocz malarii, rozwija si¢ wiele innych
choroéb, ktére wymagaja ciagtego leczenia. Dzigki Waszej
pomocy bedziemy mogly wyposazy¢ nasza przychodnie
medyczna w $rodki opatrunkowe, ktérych ciagle mamy
za malo. Czgsto z pomocg wyjezdzamy takze do biednych
w buszu, ktorzy czekajg na nas z wielkim utesknieniem,
aby otrzymac potrzebne leki. Wtedy pojawiaja si¢ ttumy
ludzi, czesto zyjacych w nedzy i prosza o lekarstwa, kto-
re moga przedtuzy¢ im zycie. Afrykanczycy maja takze
wielkie potrzeby duchowe. Po$réd mieszkancow Gabonu,
szczegolnie w Melen, gdzie mieszkamy, staramy sie rozwi-
ja¢ kult Bozego Milosierdzia. Tutejsi ludzie ciggle prosza
nas o obrazki, modlitewniki, ktére pomagaja im w rozmo-
wie z Bogiem, w modlitwie, ktdrej najczesciej dopiero sie
ucza. Wielu dorostych i dzieci przygotowuje si¢ do Sakra-
mentu Chrztu, Eucharystii, Bierzmowania, w zwiazku z
czym potrzebuja takze symboli chrzescijanskich (Krzyzy,
Medalikéw), ktére chcg nosi¢ na znak przyjetej wiary i
dawa¢ §wiadectwo przynaleznosci do Jezusa. Bedac teraz
w Polsce, bede mogla zakupi¢ potrzebne dewocjonalia,
dzigki Waszej dobroci.

Realia afrykanskie sg bardzo trudne, takze ze wzgledu
na brak szkdt czy srodkéw finansowych na o$wiate. Wie-

le dzieci nie chodzi do szkoty. W miejscowosci, w ktorej
pracujemy i gdzie postal nas Jezu, by glosi¢ Jego Ewan-
gelie, jest wiele dzieci, ktére wymagaja pomocy i opieki.
W zwiazku z tym bardzo pragniemy zalozy¢ dla nich
$wietlice, do ktérej moglyby przychodzi¢ i pozytecznie
spedzi¢ wolny czas, przyswajajac sobie niezbedng wiedze.
Pisz¢ o tym, aby szczegdlnie poprosi¢ Was o modlitwe w
tej intencji. Kazde nowe dzielo wymaga bowiem trudu,
zdrowia i srodkéw finansowych.

Boza Opatrzno$¢ ciagle jednak czuwa nad nami.
Codziennie na kolanach, u stop Matki Bozej Gabonskiej,
ktdrej sanktuarium sie opiekujemy, dzigkujemy Najwyz-
szemu Stworcy za wszystkich naszych Dobrodziejow, za
tych, ktérzy potrafig po chrzescijansku dzieli¢ sie mifos-
cig z drugim cztowiekiem, zwlaszcza z tym najbardziej
potrzebujagcym w krajach misyjnych. Niech Jezus Wam
wszystkim wynagrodzi za to pigkne §wiadectwo mitosci.

Kochani, jako nasi Dobrodzieje, jestescie otaczani
naszg modlitwg — modlitwa Siéstr Misjonarek i Tubylcow,
bo to jest jedyny skarb, ktory z radoscia mozemy Wam w
duchu wdzigcznosci ofiarowac.

Z wyrazami szacunku i franciszkanskim pozdrowie-
niem Pokdj i dobro

s. lllidia Kowalczyk — misjonarka z Gabonu
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FERIE ZIMOWE W TOK

W dniach 15 - 19 lutego 2010 r. odbyty si¢ ferie zimo-
we zorganizowane przez Tarnogrodzki Osrodek Kultury.
Zajecia byty prowadzone przez Anite Kucharska, absol-
wentke kulturoznawstwa Wydzialu Humanistycznego
UMCS. Program zajec byt tak skonstruowany, aby zapo-
zna¢ dzieci z réznego rodzaju technikami artystycznymi
m.in.: wycinaniem, sklejaniem, pisaniem, malowaniem,
chlapaniem farbg, lepieniem. Celem tych réznorodnych
dzialan artystycznych byto poznanie obcych oraz rodzi-
mych: kultur, wierzen, flory i fauny, sztuki. Przez pi¢¢ dni
dzieci mogly zdoby¢ wiedze z zakresu:

TR

o abstrakcji — projektowanie papeterii,

« roslin znajdujacych sie w lokalnym kalendarzu obrze-
dowym - wykonywanie r6z z masy solnej i kolorowych
serwetek,

o flory i fauny wystepujacej na sawannie — wykonywanie
pudelek na kredki przypominajacych zwierzeta sawanny,

o roliifunkcji maski wytwarzanej przez rézne ludy i kul-
tury $wiata — wykonywanie papierowych masek,

o oraz zaznajomic si¢ z formg ochrony przyrody, jaka pet-
nig parki krajobrazowe i parki narodowe - projektowa-
nie logo Tarnogrodzkiego Parku Krajobrazowego.
Przeci¢tnie kazdorazowo w zajeciach uczestniczylo

dwadziescioro dzieci z miasta i gminy Tarnogréd. Dom

kultury przygotowal takze filmy animowane i bajki dla
najmlodszych, ktére byly emitowane co drugi dzien
pierwszego tygodnia ferii.

Anita Kucharska

FILMOWA KRECIOLA

21 lutego jako uczestnicy Kola Filmowego przy Tarno-
grodzkim Osrodku Kultury mieliémy okazje zaprezento-
waé zwienczenie naszej kilkumiesiecznej pracy - doku-
ment o naszym miasteczku.

Na naszej malej premierze pojawilo si¢ wiele osob,
gtéwnie rodzicéw oraz uczniéw z miejscowego gim-
nazjum. Film spotkal si¢ z cieptym przyjeciem widzow
- mimo tego, iz nie byl to w pelni profesjonalnie zrealizo-
wany dokument, udato nam si¢ w krétkim czasie przybli-
zy¢ historie i walory Tarnogrodu.

To pierwsze tego typu przedsiewziecie w naszym mie-
$cie, dlatego wlasciwie wszystko musielismy zaczynac od
zera. Dodatkowo, czas na zrealizowanie nie byt zbyt for-
tunny — w koncu byl to przetom jesieni i zimy, wiec pogo-
da nas nie rozpieszczala. Dotozylismy jednak wszelkich
staran, aby uchwyci¢ piekno i pozytywna energie Tarno-
grodu.

Prace zacz¢liSmy w pazdzierniku. Na poczatku pod
opieka Wojciecha Stasiewicza uczyli$my si¢ réznych tech-
nik kadrowania, montazu, ,oswajania” $§wiatla oraz pra-
cy ze statywem. Co weekend wyruszaliSmy z aparatami
i kamerg w plener, nieraz czekajac, az slonce wyjrzy zza
chmur, aby zrobi¢ fadne ujgcia. W pochmurne, deszczo-
we dni nagrywalismy (a wlasciwie Magda nagrywata)
narracje. Jednak nie obylo si¢ bez $miechu - tak i przy

ujeciach filmowych, jak i przy nagrywaniu kwestii. Nie
chcielismy nikogo zawies¢, dlatego wiele razy musielismy
robi¢ powtorki, zmienia¢ kolejnos¢ czy podkiad. Oprocz
tego skorzystaliémy z nagran TOK-u (sejmiki, dozyn-
ki), a takze z amatorskich (Pectus) oraz autoryzowa-
nych (Dzem) nagran koncertéw. Odwiedzilismy rowniez
Telewizje Rzeszowska, gdzie mozna bylo zapoznac si¢ z
technika montazu telewizyjnego, réoznymi programami
do obrdbki filmu oraz zwiedzi¢ studio telewizyjne ,,od
kuchni” - mieli$my okazj¢ spojrze¢ na miejsce krecenia
programow informacyjnych ,z drugiej strony kamery”.
Byta to dla wszystkich bardzo ciekawa lekcja. Po wizycie
w telewizji pojechalismy do kina na film ,,Avatar”, co bylo
nagroda za te kilkumiesigczng prace.
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W koncu po blisko pieciu miesigcach przygoto-
wan, udalo nam si¢ ukonczy¢ prace nad dokumentem.
W lutym, na poczatku ferii wprowadzalismy ostatnie
poprawki, dogrywalismy ostatnie kwestie oraz krotkie
zaproszenie do odwiedzenia naszej gminy, wykonane
przez pana burmistrza. Premiera, polaczona z wystawg
plastyczna, odbyta sie w sali klubowej w Tarnogrodzkim
Osrodku Kultury. Zgromadzita wiele oséb. Po krotkiej
mowie pani dyrektor Renaty Cwik, odbyta sie dziesiecio-

minutowa projekcja. Nastepnie gosciom zostaly rozdane
plyty z dokumentem oraz mial miejsce poczestunek. Film
spotkal sie z przychylnym przyjeciem ze strony widzow,
ktérzy mimo wielu niedociggnie¢ z naszej strony zdawali
sie by¢ zadowoleni z efektu pracy. I réwniez nam, auto-
rom, wydaje si¢, iz mimo mlodego wieku, ograniczonych
$rodkow i czasu oraz kaprysnej pogody udalo si¢ stwo-
rzy¢ co$ zupelnie wyjatkowego.

Film nagrywaliémywskfadzie: Magda Larwa, Agniesz-
ka Bzdyra, Aleksandra Stasiewicz oraz przy udziale opie-
kuna Wojciecha Stasiewicza.

Specjalne podzigkowania dla Pani Renaty Cwik za
pomoc oraz cierpliwo$¢ przy wykorzystywaniu zasobow
domu kultury oraz kawiarenki, Burmistrza Tarnogrodu
Eugeniusza Stréza za udzial w nagraniu oraz dla wszyst-
kich innych, ktérzy w jakikolwiek sposéb przyczynili sie
do powstania filmu.

Aleksandra Stasiewicz

Nagranie filmu dofinansowano ze srodkow
PPWOW oraz Miasta i Gminy Tarnogréd

WYSTEPY TARNOGRODZKIEJ KAPELI LUDOWE)J

NA SKARYSZEWSKIM JARMARKU KONSKIM

Na zaproszenie dyrektora Miejsko - Gminnego
Osrodka Kultury Mirostawa Sienkiewicza w dniu 22 lute-
go 2010r. Tarnogrodzka Kapela Ludowa wystapita przed
dziesieciotysieczng publicznoscia i zostata przyjeta duzy-
mi brawami. Jest to zespol bardzo zywiolowy, porywa-
jacy publiczno$¢ swym repertuarem i pelnym tempera-
mentu wykonaniem a pojawienie si¢ na scenie wywolalo
serdeczny oddzwigk publicznosci.

Wstepy - Skaryszewski Jarmark Konski to impre-
za handlowo-folklorystyczna o kilkusetletniej tradycji
powstata w konsekwencji przeobrazenia przywileju tar-
gowego nadanego Skarysze-
wowi przez kréla Wladysta-
wa IV w 1633 roku. Zjezdzajg |8
sie na nig hodowcy koni, rol-
nicy oraz eksporterzy z cale-
go kraju, a takze z zagranicy.
Podczas jarmarku zebrani | &
goscie beda mieli okazje nie [~
tylko podziwia¢ pigkne konie =
pociggowe, ale i bra¢ udzial |
w ich licytacji. Oprdcz tego |
eksponowane beda miedzy
innymi akcesoria rymarskie,
sprzet rolniczy, wyroby rze- |
mieélnicze, rzemiosto, sztuka
ludowa, a wigc wszystko co
zwigzane z koniem i gospo- [
darstwem rolnym.

Jarmarkowi towarzyszy
szereg imprez kulturalnych

ukazujagcych dziedzictwo narodowe i tradycje regionu. Z
tradycji pozostata nie tylko data imprezy czy jej miejsce
(usytuowanie jarmarku na ulicach miasteczka, estrada
takze w centrum jarmarku), ale réwniez szereg obyczajow
$cisle zwigzanych z zakupem koni, ich oceng ,,przebijanie
ceny” i litkup, itd. Zazwyczaj na Wstepach na sprzedaz
wystawianych jest okofo 1.000 - 1.500 koni, a na jarmarku
pojawia si¢ do 10.000 osob. Jest to najwigkszy w Polsce,
a by¢ moze w Europie jarmark koni pociggowych, robo-
czych.

Redakcja
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POCZYTAJ MITATO, POCZYTAJ MI MAMO...

Pokéj bez ksigzek jest jak ciato bez duszy

Cyceron

Czytanie dzieciom ksigzek powinno wejs¢ do codzien-
nego grafiku zaje¢ jako czynnos¢ obowigzkowa, tak jak
$niadanie czy mycie zgbow. Dlaczego warto czytaé dzie-
ciom od pierwszych miesigcy zycia? Po pierwsze buduje-
my z nimi silng wiez emocjonalng. Poglebiamy poczucie
bezpieczenstwa. Dziecko uwielbia stucha¢ naszego glosu,
by¢ blisko nas - nie zastapi tego najlepsza bajka na DVD.

Czesto mozna si¢ spotkaé ze stwierdzeniem: ,Po co
czyta¢ takiemu maluchowi? Przeciez i tak nic nie rozu-
mie!” To mylna teoria. Dziecko dwumiesieczne czy czte-
romiesieczne nie rozumie oczywiscie fabuly ksiagzki, ale
dzigki czytaniu poznaje $wiat — nazwy réznych istot i
przedmiotéw, spotyka si¢ z réznorodnoscig $wiata kolo-
réw i dzwiekéw. Czytanie budzi w nim pozytywne emo-
cje — zachwyt, rado$¢. Dziecko w wieku przedszkolnym
bogaci stownictwo. Niejednokrotnie powie potem jakies
trudne slowo - wlasnie dzigki temu, ze uslyszalo je w
czasie czytania. Bardzo bledne jest réwniez rozumowa-
nie niektérych rodzicéw - wynikajace, niestety, czesto z
lenistwa — ,,Jeszcze si¢ naczyta w szkole! Nie bede dziecku
zabiera¢ dziecinstwal!”. Tacy rodzice nie§wiadomie nawet
ugruntowuja w $wiadomosci dziecka bledne przekona-
nie, ze ksigzka to nudny obowigzek. Czytanie wzbogaca
stownictwo, rozwija wyobraznie, korzystnie wplywa na

rozwdj inteligencji, pobudza do myslenia, uczy zachowan
w réznych sytuacjach, pomaga dziecku w ksztaltowaniu
wlasnego systemu wartosci. Czytanie ma by¢ zabawg!
Kiedy bedziemy robi¢ to wspoélnie z dzieckiem i bedzie
nam si¢ to kojarzy¢ z czyms$ przyjemnym i radosnym, tak
samo dziecko podejdzie do tego, bedac w szkole. Dzieci,
ktérym czytano bardzo wczesnie, latwiej radza sobie ze
zdobywaniem wiedzy, lepiej rozumieja drugiego czlowie-
ka, fatwiej im odr6zni¢ dobro od zta. Korzysci z czyta-
nia mozna mnozy¢. Dzieci, ktérym czyta sie ksigzki, gdy
dorosng, lepiej radza sobie z problemami, maja wzmoc-
nione poczucie wlasnej wartosci. Czytanie pomaga
ksztaltowa¢ osobowos¢, uczy tolerancji, otwiera na dru-
giego czlowieka.

Jesli my, rodzice, nie nauczymy dziecka, ze warto czy-
ta¢, nikt juz go tego nie nauczy. Jezeli dziecko dzigki nam
nie zetknie sie z ksigzka, nie bedzie jej potrzebowalo, nie
bedzie miato nawyku siegania po nig.

Nie zalujmy tych kilkunastu minut dziennie - to naj-
lepsza inwestycja w rozwdj naszego dziecka!

A co czyta¢? W doborze odpowiednich do wieku ksig-
zek na pewno pomoga nasze bibliotekarki. Polecam tak-
ze Zlotg Liste Ksigzek do czytania dzieciom opracowang
przez Fundacje ABCXXI - Cala Polska czyta dzieciom
dostepng na stronie internetowej www.calapolskaczy-
tadzieciom.pl

Monika Komosa

Andrzej Dolina i jarostawscy poeci

Jesienia ubieglego roku do rak czytelnikow trafit zbidr
wierszy jarostawskich poetéw skupionych w Stowarzysze-

Anna Byczewska, Zofia Freudenberger, Magda Osiadly,
Daria Stopyra i Grazyna Stopa — gléwna inicjatorka dzia-

niu "Grupa Poetycka”. Wiersze
zawarte w antologii s poklo-
siem Jarostawskiej Nocy Poezji,
ktorej trzecia juz edycja odbyta
sie w czerwcu 2009 r. W tomie
zatytulowanym ,Kraina wdzie-
kow — IIT Jarostawska Noc Poe-
zji” swojg tworczo$¢ zaprezento-
walo ponad trzydziestu poetéw |
reprezentujacych kilka pokolen.

Najmtodsi i najliczniejsi to
uczniowie szkol z Jarostawia i
okolic, niektorzy juz nagradza-
ni, zdobywajacy swoje pierwsze
szlify poetyckie pod bacznym
okiem nauczycielek jezyka pol-
skiego, nalezacych do ,Grupy
Poetyckiej”. Nastepnie prezen-

tuje si¢ pie¢ poetek jarostaw- K R A I N A

N TARDOSLEAWS KA

WDZIEKOW

MO

fan jarostawskiego stowarzyszenia. Warto
docenic¢ nie tylko ich kreatywnos$¢ w stowie,
ale w réwnej mierze takze pasje wychowy-
wania do twérczoéci. Swiadczg o tym stowa
zawarte we wstepie, gdzie czytamy, ze sto-
warzyszenie ,,pragnie wspiera¢ kazdy prze-
jaw poezji w tej tak czesto niepoetycznej
rzeczywistosci”.
|  Na szczegélng uwage zastuguje ostatni
| poeta, ktéremu wydawca poswieca w tomi-
ku odrebng cze¢s¢. Pochodzacy z Rézanca
Andrzej Dolina (1905 - 1985) spedzil w Jaro-
| stawiu swoje mlodziencze lata jako uczen II
Gimnazjum, stad obecnos¢ jego tworczosci
| W tym zbiorze. Jednak $wiat poetycki Doli-
ny to nie tylko wiersze inspirowane mia-
stem miodosci, lecz niemal cala droga zycia
opisana poetyckim stowem. Poeta ten daje
nam w nich poznac sie jako gimnazjalista,
potem Zolnierz wrzesnia 1939 roku i jeniec

"POEZ]I

skich o wyrobionym warsztacie
poetyckim, ktére maja w swo-
im dorobku niejeden autorski tomik czy nagrode. Sa to:

wojenny, wreszcie rozmodlony na rézanie-
ckiej ziemi rodzinnej emerytowany nauczyciel. W kaz-

KWARTALNIK TARNOGRODZKI

15



dym z ponad siedemdziesieciu wierszy czuje si¢ wdziecz-
ny rytm serca poety, zakochanego pomimo codziennych
trudnosci w wielkosci zwyklego zycia.

Spotkanie promujace ksigzke, podobnie jak sama
Jarostawska Noc Poezji, mialo miejsce w nastrojowej Sali
Lustrzanej kamienicy Attavantich 27 wrze$nia 2009 roku
w Jarostawiu. Uczestniczyli w nim poeci, rozmitowani w
poezji mieszkancy miasta i okolic, oraz ci, ktérzy przy-
czynili sie do wydania tej antologii. Obecna byta takze
rodzina niezyjacego juz Andrzeja Doliny, a jego wiersze
czytal znakomity aktor Wojciech Siemion.

Tytutowa ,kraina wdziekéw” to przede wszystkim
zatrzymany w sfowach kadr z zycia Jarostawia i jego poe-
tow. To takze poetycki obraz $wiata widziany oczami
czlowieka roznych czaséw i okreséw jego zycia. Zebrana

w tym tomie tworczo$¢ mlodziezy szkolnej, razem z doj-
rzalymi poetkami i poeta minionego wieku, zacheca do
lektury zaréwno réznorodnoscia osobowosci, podejmo-
wanych w wierszach tematdw, jak i ujmujaca oprawg gra-
ficzng oraz dodatkami w postaci zdje¢ i rekopisow.

»Kraina wdziekéow - III Jarostawska Noc Poezji” to
ksigzka, w ktérej mozna znalez¢ co$ dla siebie. Warto sie
nawet zaczytac i tak jak uczestnicy jarostawskich nocy,
poddac sie obezwladniajacej mocy poezji.

Piotr Kupczak

Kraina wdziekéw - III Jarostawska noc poezji,
G. Stopa (red.), Mate Wydawnictwo, Krakéw 2009, ss. 92

Pomoz dzieciom przetrwac zime w Szkole Podstawowej im. Marii
Curie -Sklodowskiej w Tarnogrodzie.

» Zwykta kromka chleba ma wspaniaty smak,
co dziet jej potrzeba, a niektérym brak”

Juz od polowy listopada slowa tej piosenki towarzy-
sza przygotowaniom do corocznej akcji organizowanej
przez Samorzad Uczniowski pod hastem,,Poméz dzie-
ciom przetrwac zime¢”, ktdrej patronuje Radio i Telewizja
Lublin.

W naszej szkole taka akcja charytatywna odbywa si¢
juz pietnasty rok z rzedu. Przed akcja to dla sztabu
organizacyjnego 15 lat zmeczenia, stresu,
raportéw, sprawozdan i kilogramy
darow.

Po akgji to juz 15 lat- rado-
$ci, promiennych usmiechéw,
tez szczgscia, wdziecznosci i
wiary w czlowieka.

Celem akcji jest pomoc
dzieciom, ktérym w dzi-
siejszych czasach- ogdl-
nego dobrobytu- przy-
szto zy¢ czesto w bardzo
trudnych ~ warunkach
materialnych. Dzieci te
nie narzucaja si¢ ze swo-
im ubdstwem, nawet nie
starajg sie zwraca¢ na siebie
uwagi, lecz cierpliwie, pokornie
czekaja.

Drugim, nie mniej waznym celem
jest budzenie w dzieciach wrazliwosci
na los drugiego czltowieka. Nalezy ciagle uczy¢ i
uswiadamia¢, Ze nie mozna by¢ obojetnym ani biernym,
ze w zyciu trzeba by¢ dobrym i dobrem si¢ dzielic.W cza-
sie akcji zbieramy dary rzeczowe: odziez, obuwie, zyw-
nos¢, $rodki czystosci, zabawki, artykuly szkolne.

Zgromadzone rzeczy rozdajemy najbardziej potrzebu-
jacym dzieciom w naszej gminie. Nie ukrywamy, Ze naj-
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wiecej potrzeba zywnosci i srodkéw czystosci i o nie w
przyszlosci bedziemy prosi¢ najbardzie;.
W Szkole Podstawowej im. Marii Curie —Sklodowskiej
w Tarnogrodzie miescil sie Sztab nr 380, zbidrka darow
odbyta sie 13 grudnia 2009r. W akcje zaangazowal sig
Samorzad Uczniowski, wszyscy nauczyciele oraz dyrek-
tor szkoty pani Jolanta Smolak.
Lacznie nazbierano 205 kg, przewazala zywnos¢ dtu-
goterminowa- 60 kg. Podczas calej akcji wraz z nauczy-
cielami dyzury pelnili uczniowie klas IV-VI, towa-
rzyszyta nam $wiateczna oprawa muzyczna.
Pozyskane dary, po konsultacji z peda-

wicz, przekazane zostaly dla 24 naj-

bardziej potrzebujacych rodzin z
7.
‘ =
Py

jeden z pierwszych.

Wszystkim  ofiarodawcom

nalezg si¢ serdeczne i gorace sto-

wa podzigkowania, te dary to dary

serca i dobroci wszystkich, ktérym los

potrzebujacych dzieci nie jest obojetny.
Razem moglisSmy zrobi¢ co$ dobrego
- dostrzec malego czlowieka w potrzebie. Goraco

dzigkujemy za Serce, Zyczac, by wszystko, co dobre kaz-
dego dnia bylo Panstwa udziatem.

&S-\Q M P l? Z [/? gogiem szkolnym panig M. Gliniano-

6

gminy Tarnogrdd.

Szczegdlne podzigkowania
naleza si¢ panstwu: Bozenie
i Tadeuszowi Kapkom, Alek-
sandrze i Robertowi Sicia-
rzom, bylemu burmistrzowi
panu Michalowi Decowi,
panu Julianowi Kniaziowi,

ktéry od lat przychodzi jako

Anna Skobel
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Miedzynarodowe Targi Zywnos$ci Ekologicznej Bio-
Fach 2010 Norymberga, 15-22 lutego 2010 roku

W tym roku grupa oséb ze Stowarzyszenia ,,EkoLubel-
szczyzna’, Podkarpackiej Izby Rolnictwa Ekologicznego
(PIRE) oraz Instytutu Uprawy Nawozenia i Gleboznaw-
stwa w Pulawach miala okazje odwiedzi¢ Miedzynarodo-
we Targi zywnosci Ekologicznej — BioFach w Niemczech
w ramach projektu ,,Dolina Ekologicznej Zywnosci”.

BioFach 2010 to najwicksze w Europie targi poswie-
cone certyfikowanym produktom ekologicznym, kos-
metykom, maszynom oraz technologii wykorzystywanej
w produkgji i rolnictwie ekologicznym. To jednoczesnie
cykl szkolen, seminariéw poswigeconych tematyce ekolo-
gicznej. Targi to tez wymiana doswiadczen, nawigzywa-
nie kontaktéw, zawigzywanie kontraktéw biznesowych
oraz promocja krajow, regionow, ofert, produktéw i ustug
na skale $wiatowg.

Udzial w Targach to bardzo dobra okazja do odbycia
szeregu spotkan z przedstawicielami réznych srodowisk
(przedstawiciele ministerstwa, wltadze samorzadowe, jed-
nostki certyfikujace, organizacje pozarzadowe, wystawcy,
firmy z calego $wiata) zwigzanych z szeroko pojetym rol-
nictwem ekologicznym, ktére majg na celu poprawe, roz-
woj i promocje naszego rolnictwa ekologicznego w woje-
woddztwach podkarpackim i lubelskim.

Targi BioFach to réwniez bardzo dobre miejsce do pro-
mocji klastra Dolina Zywnosci Ekologicznej, przez caty
czas trwania targéw promowano klaster na wyspie mini-
sterialnej. PIRE promowatlo réwniez na wlasnym stoisku,
a Stowarzyszenie Ekolubelszczyzna na stoisku wojewodz-
twa lubelskiego.

Oprocz spotkan z wystawcami, wladzami Polski i
z zagranicy uczestnicy wyjazdu brali czynny udzial w
organizowanych na targach konferencjach i seminariach
na rézne tematy (dotyczace GMO, ochrony wdd, gleb,
energii odnawialnych itp.).

Z roku na rok zwigksza si¢ tez liczba polskich przed-
siebiorcow, ktorzy wystawiaja swoje wyroby na targach w
Norymberdze, w tym roku byty to miedzy innymi:

o BioAvena z Rzeszowa (firma przetwarzajaca produkty
ekologiczne)

o BioConcept Gardenia (firma skupujaca owoce i warzy-
wa na terenie Polski poludniowo-wschodniej, réwniez
na naszym terenie)

o Ekoland (firma zajmuje si¢ importem i han-
dlem orzechami, bakaliami, suszonymi
owocami, ziarnami oraz przetwarzaniem wyzej wy-
mienionych surowcéw na mieszanki, snacki, pasty i
masta, ktére réwniez oferuje w sprzedazy)

o Symbio (firma skupujaca owoce i warzywa na terenie
Polski potudniowo-wschodniej)

o Granex (firma produkujgca pieczywo chrupkie z pel-
nych ziaren: pszenicy, ryzu i innych mieszanek zb6z)

o Polska Ekologia (stowarzyszenie producentéw i firm
przetwarzajacych zywnos¢ organiczng)

Uczestnicy wyjazdu mieli réwniez mozliwos¢ zwiedze-
nia miasta, odwiedzili réwniez sklep wielkopowierzch-
niowy ,BIO” celem podpatrzenia rozwigzan organiza-
cyjnych, zdobycia dos§wiadczenia w dziedzinie sprzedazy
produktow ekologicznych. Jak sie okazalo, produkty te sa
o okoto 30 % drozsze niz konwencjonalne, a pomimo to
bardzo wielu Niemcéw zaopatruje si¢ w tego typu miej-
scach. W Polsce na razie nie ma takich marketdw, ist-
nieja jedynie mate sklepy, jednak z roku na rok sytuacja
sie poprawia. Miejmy nadzieje, ze za jaki$ czas wraz ze
zwiekszajacy si¢ liczbg sklepéw zmieni si¢ $wiadomosé
Polakéw dotyczaca zdrowego odzywiania.

Podobne targi, z tym Ze na znacznie mniejszg skale,
organizowane s3 réwniez w Polsce: EkoConnect w War-
szawie, Ekogala w Rzeszowie. Na te rzeszowskie, z uwagi
chociazby na niedalekg odleglos¢, warto pojechac (to taka
Norymberga ,w pigulce”). Informacje szczegélowe na ten
temat na stronie www.ekogala.podkarpackie.eu

Magdalena Koncewicz-Obszatiska

IV MIEDZYNARODOWE
TARGI ZYWNOSCI, PRODUKTOW
i TECHNIK EKOLOGICZNYCH

EKOGALA 2010

odbeda sig, w,dniach 18:20, czerwea 2010,r.
w; Regionalnym, Centrum, Sportowo, - Widowiskowym, *Bodpromies
ul. Rodpromie 10, 35:045 Rzeszow,
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Nowoczesnie i ekologicznie

Tradycjg juz staly si¢ spotkania oplatkowe rolni-
kow produkujgcych metodami ekologicznymi w TOK
w Tarnogrodzie. Na spotkaniu odbyl si¢ tez cykl szko-
lett na temat nowoczesnych technologii uprawy owocow
i warzyw. Spotkanie poprzedzila uroczysta msza swie-
ta odprawiona przez ks. prof. Tadeusza Guza i naszego
proboszcza ks. Ryszarda Sierkowskiego.

Tegoroczne spotkanie organizowane bylo przez Grupe
Producencka BIOFOOD ROZTOCZE i firme¢ BIO-CON-
CEPT-GARDENTIA.

Oprocz rolnikéw zaproszeni zostali przedstawicie-
le réznych firm i instytucji. Swa obecnoscig zaszczycili:
dyrektor jednostki certyfikujacej BIOEKSPERT Dorota
Metera, ktora mowita na temat zmieniajacych si¢ prze-
pisow w PROW 2007-2013; Marian Jaworski, dyrek-
tor Wojewddzkiego Inspektoratu Jakosci Handlowych i
Artykuléw Rolno-Spozywczych oméwil metody znako-

wania produktéw ekologicznych oraz dystrybucje i obrot
tymi produktami.

Prezes Grupy Producenckiej BIOFOOD ROZTOCZE
Piotr Puchalski przedstawil wizualizacje zakladu prze-
tworczego, ktory ma by¢ budowany przez Grupe. Drugi
zaklad bedzie budowany przez firme Bio-Concept-Gar-
denia. Rozpoczecie budowy planowane jest na druga
potowe br.

Na spotkaniu obecni byli réwniez: Marian Zmijan
- kierownik powiatowego biura ARiMR, Stefan Krauz -
dyrektor powiatowego biura ODR-u oraz pracownicy z
ODR-u. Zaprezentowaly sie¢ tez firmy produkujace nawo-
zy oraz $rodki ochrony roslin.

Po wystuchaniu wszystkich prelekeji zebrani wspdlnie
odméwili modlitwe, odspiewali kolede i przetamali sig
oplatkiem.

Tomasz Obszanski

WIESCI KOLA DIABETYKOW

Diabetycy z Tarnogrodu zorganizowali spotkanie
oplatkowe dla chorych na cukrzyce i ich matzonkow. W
spotkaniu uczestniczyli réwniez pracownicy Niepublicz-
nego Zakladu Opieki Zdrowotnej Przychodnia w Tarno-
grodzie. Uczestniczyli réwniez w spotkaniu zaproszeni
goscie: Burmistrz Tarnogrodu Eugeniusz Stréz, nauczy-
ciele ze szkoly podstawowej w Tarnogrodzie oraz siostra
Samuela Prajsner. Wszyscy zebrani obejrzeli wystep ucz-
niéw ze szkoty podstawowej z Tarnogrodu, ktdrzy przed-
stawili jaselka pt. ,Betlejem to my”. Wystep pod kierowni-
ctwem pani Jolanty Smolak z uczniami przygotowali: sio-
stra Samuela Prajsnar, pani Bozena Smieciuch, pani Anna
Kuziak oraz pan Andrzej Kusiak. Wystep wszystkim bar-
dzo si¢ podobal, za co uczniowie i nauczyciele otrzymali
gromkie brawa. Po wystepie wszyscy uczniowie otrzymali
stodycze przygotowane przez piekarni¢ Panstwa Bozeny i
Tadeusza Kapkow. Po obejrzeniu jaselek wszyscy skladali
sobie Zyczenia, tamiac si¢ optatkiem, czestowali si¢ przy-
gotowanymi przez diabetykow artykulami. Glos podczas
spotkania zabierali: prezes kota Wtadystaw Chodkiewicz,

burmistrz Eugeniusz Stréz. Spotkanie obstugiwali ucz-
niowie z Zespolu Szkét Centrum Ksztalcenia Rolnicze-
go w Roézancu ze swoim opiekunem pania Jozefa Sadon.
Na zakonczenie prezes Wladystaw Chodkiewicz dzigko-
wal wszystkim tym, ktérzy wniesli swoj wklad w przy-
gotowanie tego spotkania. Dyplomy z podzigkowaniami
otrzymali: pani Jolanta Smolak, siostra Samuela Prajsnar,
pani Bozena Smieciuch, pani Anna Kuziuk, pan Andrzej
Kusiak, uczniowie ze szkoly podstawowej w Tarnogro-
dzie, uczniowie z Zespotu Szkol Centrum Ksztalcenia
Rolniczego w Rozancu, pani Jozefa Sadon, dyr. Eugeniusz
Klucha, pani Bozena Kapka i pan Tadeusz Kapka. Po wre-
czeniu dyploméw prezes kota Wladystaw Chodkiewicz
podzigkowal réwniez cztonkom kota, ktérzy mieli swoj
wktad w organizacje tego spotkania

6%

04.02.2010r. w Tarnogrodzkim Osrodku Kul-
tury diabetycy zorganizowali spotkanie edukacyjne dla
chorych na cukrzyce. W spotkaniu uczestniczyla lek.
med. Renata Luszczek z Przychodni Lekarskiej w Luko-
wej. Wyktad pt. , Pielegnacja skory u chorego na cukrzy-
ce” wygtlosit Kierownik Niepublicznego Zakladu Opie-
ki Zdrowotnej Przychodnia w Tarnogrodzie lek. med.
Roman Cichocki. Oto jego tres¢:

Higiena ciala - orez w zapobieganiu powiklaniom
cukrzycy

W kazdych warunkach przestrzeganie higieny ciala
zwieksza komfort zycia i zapobiega powstawaniu wielu
chorob, w tym takze skory i bton sluzowych. Cukrzyca
obniza naturalng odporno$¢ organizmu, stad niezbedna
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jest $wiadomos¢ tego zjawiska u kazdego chorego lub
zagrozonego cukrzyca. Z doswiadczenia wiemy, iz u cho-
rych na cukrzyce cze¢sciej wystepuja: ropne zapalenia sko-
ry, owrzodzenia, odlezyny, sucha pekajaca skora, modzele
i odciski, zakazenia grzybicze skory, zwlaszcza w pachwi-
nach, pod pachami i zaglebieniach skory. Te same proble-
my moga dotyczy¢ blon §luzowych.

Czysta przyjemnos¢

U chorego na cukrzyce skora jest czgsto cienka, deli-
katna i wrazliwa. Dodatki kapielowe poglebiaja ten
efekt. Nie nalezy wigc stosowa¢ srodkéw o zbyt agresyw-
nym oddzialywaniu np. ztuszczajacym. Mozna bezpiecz-
nie stosowa¢ pianki lub preparaty pochodzenia roélin-
nego uprzyjemniajace kapiel. Czas jej trwania powinien
zaleze¢ od wieku, wydolnosci ukladu krazenia i stanu
zaawansowania powiklan cukrzycowych - od czterech do
10 minut. Najbardziej korzystna jest kapiel lub mycie w
wodzie biezacej, spetniajacej wszystkie warunki oczysz-
czania, a zatem mycie pod kranem lub kapiel pod natry-
skiem. Mycie si¢ w wannie lub miednicy réwniez stuzy
oczyszczaniu, jednak po zakonczeniu nalezy dodatkowo
sptuka¢ cialo czysta woda, aby usuna¢ z niej resztki myd-
ta, zluszczonego naskoérka, drobnoustroje i ewentualne
inne zanieczyszczenia.

W trosce o naczynia krwiono$ne

W przebiegu cukrzycy najczestszym powiklaniem jest
uszkodzenie naczyn krwionosnych wskutek szybszego
niz zwykle rozwoju miazdzycy. Dotyczy to naczyn o réz-
nym przekroju, jednak w najwigkszym stopniu tych naj-
drobniejszych, do ktérych zaliczamy naczynia wlosowate
i przedwlosowate. Uszkodzenia te polegaja na stopnio-
wym zwezaniu ich $wiatla, zmniejszaniu elastycznosci
i w ostatecznym rezultacie stopniowym zarastaniu. W
przypadku zwigkszonej lepkosci krwi, ktéra towarzyszy
cukrzycy, nastepuje zlepianie krwinek czerwonych; two-
rzg si¢ zakrzepy i zatory. Skutkuje to niedokrwieniem, a
wiec niedozywieniem, niedotlenieniem, a w koncu mar-
twicg tkanek: skdrnej, lacznej, mie$niowej, okostnej i
kostnej oraz wldkien nerwéw obwodowych. By zapobiec
zmianom wynikajacym z niedozywienia tkanek konczyn
dolnych, nalezy stosowac - jeszcze przed wystapieniem
niepokojacych objawéw i zmian - zabiegi fizykalne, powo-
dujace ich przekrwienie. Nalezg do nich: kapiel w czystej,
cieplej (36-38°C) wodzie. W zalezno$ci od potrzeb i stanu
wydolnosci organizmu moze to by¢ kapiel w wannie lub
tylko np. konczyn; kapiel w cieplej wodzie z dodatkiem
soli (ciechocinska, bochenska lub kuchenna) o st¢zeniu 1-
2%; kapiele tlenowe - stosujemy tu stezenie w proporcji 8-
10 tabletek na litr wody Pertlenonu (powinny trwac 5-10
minut w zaleznosci od odczucia chorego), kapiele draz-
nigce skére - z uwagi na mozliwo$¢ wystapienia burzli-
wych objawdw u 0séb wrazliwych, w kazdym przypadku,
gdy mamy zamiar je zastosowac, nalezy zasiegna¢ porady
lekarza, ktdry sprawuje stalg opieke.

Kapiele higieniczne

Nawet zwykla kapiel moze przynies¢ wiele korzysci w
przypadku powiklan. Dotyczy to gtéwnie chordb skory,
takich jak: stany zapalne, czyraki, ropnie itp. Jej celem jest
usunigcie zanieczyszczen skdry pochodzacych z natural-
nych wydzielin, np. potu i foju skdrnego, a takze ztuszcza-
jacego sie zrogowacialego naskorka, chorobotworczych
bakterii, grzybow, wiruséw. Dzigki temu zwigksza sie
powierzchnia skory bioraca udzial w ogélnym oddycha-
niu i poprawiaja sie warunki wymiany gazowej. Kgpiel
usuwa rowniez zanieczyszczenia pochodzace z zewnatrz,
takie jak: kurz, pyl, resztki organiczne i nieorganiczne
osiadajace na skorze, a takze inne zanieczyszczenia, na
jakie naraza nas srodowisko.

Kapiele profilaktyczne

Kapiel ma réwniez znaczenie profilaktyczne, likwiduje
bowiem bakterie, pasozytyigrzyby chorobotwoércze. Usu-
wajac pyl i zwigzki chemiczne, zapobiegamy wnika-
niu ich w skére i wywolywaniu uczuleniom - nie tylko
skory. Kapiel z zasady powinna odbywac¢ si¢ wieczorem,
kiedy po calym dniu kontaktu z réznego typu zanie-
czyszczeniami srodowiskowymi usuwamy brud pocho-
dzacy z zewnatrz, ale réwniez pot i 16j skorny zatykajacy
pory. Najlepsza do mycia jest woda podgrzana, ale kon-
czac kapiel, powinno sie splukac skore strumieniem wody
chtodnej. Stosowanie naprzemienne cieplej i chlodnej
wody stymuluje naczynia krwionosne do odpowiedniej
gry naczyniowej, co w konsekwencji utrzymuje prawidlo-
we krazenie w naczyniach wlosowatych. Po kapieli nale-
zy osuszy¢ skore zwlaszcza w pachwinach, pod pachami
i faldami skory. W przypadku suchej skdry nalezy nato-
zy¢ kremy nawilzajace, ktore zapobiegng pekaniu skory
i poprawig jej elastycznos$¢. Poranne mycie ma znacze-
nie ogdlnohigieniczne i jest réwnie wazne, chociaz sko-
ra bywa mniej zanieczyszczona. Poranne mycie od$wie-
za skore poprzez usuniecie ztuszczajacego si¢ naskorka,
potu oraz poprawia ukrwienie.

Oto kilka porad dotyczacych pielegnacji stop:

Myj stopy codziennie w letniej wodzie z mydiem, tak
jak codziennie myjesz re¢ce; - Dokladnie wysusz stopy tak-
ze miedzy palcami- Paznokcie obcinaj réwno; Paznokcie
wroéniete i modzele powinny by¢ usuwane przez pedi-
kiurzyste - Stosowanie plynéw nawilzajacych zapewni
skorze elastyczno$¢ (nie nalezy ich stosowaé miedzy pal-
cami);

Higiena jamy ustnej

W zakres higieny jamy ustnej oprécz uzebienia, wli-
czamy takze jezyk, blone $luzowa i gardziel. Utrzyma-
nie nalezytej higieny jamy ustnej jest nadal znaczacym
problemem w skali spolecznej. Jej brak moze spowodo-
waé powstanie ognisk zapalnych, bedacych podlozem
wielu choréb (reumatycznej, zapalenia wsierdzia i in.).
Cukrzyca wskutek zmniejszenia naturalnej odpornosci
organizmu sprzyja rozwijaniu si¢ ognisk zapalnych. Stad
konieczno$¢ przestrzegania zalecen stomatologa. Czysz-
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czenie przestrzeni miedzyzebowych w celu eliminacji
bakterii na dzigstach, szyjkach zebowych i jezyku, chroni
przyzebie przed stanem zapalnym. Rozwdj bakterii stwa-
rza ognisko zapalne, dodatkowo destabilizujac cukrzyce.
Zapalenie przyzebia parodontoza powoduje krwawienia
dzigsel, tworzenie si¢ patologicznych ,kieszonek”, sta-
nowiacych nowe ogniska zapalne i uszkodzenie wigza-
det zebodotowych, powodujac rozchwianie i wypadanie
zebdw, anastepniedestrukcjeizanikaniewyrostkéwzebo-
dotowych, w konsekwencji do utraty wszystkich ze¢bow.

Czyszczenie zebow, jezyka i gardla

Szczotkujemy zeby, pamigtajac o koniecznosci oczysz-
czenia - strony przylegajacej do policzka i do jezyka,
dwdch miedzyzebowych (stycznych z zebem sasiednim)
i korony zg¢ba. Nalezy pamigta¢ o obnazonych czgsciach
szyjek zebowych, tworzacych - przy niedostatecznym
oczyszczeniu  plytke nazebna. Szczotkowanie —dzigsel
korzystnie poprawia stan ukrwienia blony $luzowej jamy
ustnej. Istotng role spelniaja szczotki i pasty. Szczotki
w przypadku krwawigcych dzigsel diabetyka powin-
ny by¢ miekkie, nalezy tez stosowa¢ (ostroznie) nici
stomatologiczne. Czyszczenie jezyka réwniez powin-
no si¢ odbywac réwnoczesnie z myciem zebdw. Dotyczy
to zwlaszcza zlogdéw (tzw. jezyk obltozony). W ich sktad
wchodzi zrogowacialy, nie do konca ztuszczony nabto-
nek, wnikajace resztki pokarmoéw i powstajace w tych
warunkach ogniska bakteryjne. Higiena gardzieli doty-
czy migdalkéw podniebiennych. Po zakonczeniu tych
zabiegow, w szczegolnosci przy istniejacych stanach pato-
logii przyzebia, dla ztagodzenie dolegliwosci, celowe jest
przeplukanie ust i gardlta srodkiem lekko $ciggajacym i
dezynfekujacym - naparem lub preparatem z zi6t (szal-
wia, rumianek) lub innym preparatem aptecznym. W
przypadku braku poprawy nalezy zasiggnac porady leka-
rza stomatologa. Tak jak do okulisty, nalezy systematycz-
nie odwiedza¢ gabinet dentystyczny i na biezaco leczy¢
zeby. Pacjenci korzystajacy z protez zebowych réwniez
powinni stosowa¢ przedstawione zasady higieny jamy
ustnej. Dodatkowo obowigzkowo powinni po jedzeniu
wyjmowac i czysci¢ dostepnymi pastami i szczoteczka-
mi protezy. Na noc po oczyszczeniu nalezy przechowy-
wa¢ je naczyniu calkowicie zanurzone w roztworze pty-
nu dezynfekujacego. Zapobiega to wysychaniu i pekaniu
protezy oraz rozwojowi bakterii na powierzchni protezy.

Wyktad zostal opracowany w oparciu o artykut mgr
Sylwii Krzeminskiej przezlek. med. Romana Cichockiego
Na zakonczenie sekretarz Sadu Kolezenskiego Oddziatu
Wojewodzkiego Polskiego Stowarzyszenia Diabetykéow w
Lublinie Jan Hass wreczyl honorowa odznake dla Prezesa
Kota Diabetykéw w Tarnogrodzie Wtadystawa Chodkie-
wicza Zastuzony dla Polskiego Stowarzyszenia Diabety-
koéw przyznang przez Polskie Stowarzyszenie Diabetykow
Zarzad Gléwny w Bydgoszczy podpisang przez Prezesa
Andrzeja Baumana.

ook

W Tarnogrodzkim Osrodku Kultury diabetycy zor-
ganizowali spotkanie edukacyjne, podczas ktérego lek.
med. Grazyna Klenk - Jarzabek poprowadzita wyktad pt.
,» Cukrzyca - praca - odzywianie”.

Oto jego tres¢:

Pacjent, ktory slyszy diagnoze, ze jest chory na cuk-
rzyce, reaguje emocjonalnie. Z reguly pierwsza mysl to
strach, ze sobie nie poradzi w tej nowej trudnej sytuacji,
bedzie cigzarem dla cztonkow rodziny, bez mozliwosci pra-
cy i statych dochodow. Pacjent ma z reguty poczucie cigz-
kiej choroby, wydaje mu sig, ze powinien duzo odpoczywac
i dobrze si¢ odzywial. Nic bardziej mylnego. My lekarze
namawiamy raczej do zwigkszonej aktywnosci fizycznej,
do uczestnictwa aktywnego w Zyciu rodzinnym i wytycza-
nia sobie nowych celow w pracy. Cukrzyk powinien jak
najbardziej pracowa¢, no moze nie dotyczy to wszystkich
zawodow. Powinien zrezygnowac z pracy, jesli jest kierow-
cg pojazdow cigzarowych, kierowcg pociggow lub pracuje
w stuzbach paristwowych bgdz ratownictwie. Nie powinien
by¢ pilotem, pracowal przy maszynach w ruchu i wysokiej
temperaturze. Praca w rolnictwie nie nalezy do prac prze-
ciwwskazanych, chyba ze wystgpujg szczegdlnie ucigzliwe
hypoglikemi powiktania naczyniowe cukrzycy. Dlaczego
pracaiwysitek fizyczny jest tak istotny? Przy wysitku fizycz-
nym zuzywa sig tlen, jego zuzycie moze wzrosngé nawet
20 krotnie. Przez pierwszych 15 minut spalana jest przede
wszystkim glukoza zawarta w migsniach. Aby uruchomic
zapasy glikogenu i tuszczu, wysitek musi by¢ odpowied-
nio dtugi i trwac ok.60 minut.Do wysitku dluzszego niz 60
minut namawiamy osoby z wydolnym uktadem hormo-
nalnym, u cukrzykow jest on z reguty zaburzony, wyni-
kiem czego jest czeste wystepowanie hypoglikemi. Wysitek
powinien byé zaplanowany jako dodatkowy wydatek ener-
getyczny. Przed wysitkiem pacjent powinien zmierzy¢ sobie
poziom cukru w surowicy i ewentualnie przyjgé dodatko-
wy positek. Wysitek powinien by¢ dostosowany do stanu
zdrowia pacjenta. U osob starszych, u ktorych wystepuje
degradacja stawow i migsni, wysitek fizyczny powinien by¢
magdrze dawkowany. Chorzy z nadcisnieniem tetniczym,
niewydolnoscig krgzenia, mikroangiopatiq czy retinopatig
proliferacyjng powinni by¢ bardzo wnikliwie badani przez
lekarza. Rowniez cukrzycy, u ktorych wystepujg powikta-
nia w postaci schorzen naczyn obwodowych lub schorzen
obwodowego uktadu nerwowego czyli tak zwanych neuro-
patii autonomicznych, wysitek fizyczny powinien byc racjo-
nowany.U pacjentow z neuropatig autonomiczng moze
wystepowal zmniejszenie zdolnosci do wysitku fizycznego
przede wszystkim z powodu okresowo wystepujqgcej tachy-
cardii lub hypotonii ortostatycznej. U 0sob z cukrzycg cze-
sto wystepuje nieme niedokrwienie serca. Nawet niewielkie
zmiany w zakresie odcinka ST upowazniajg do wykona-
nia préby wysitkowej i oceny funkcji lewej komory.

Retinopatia proliferacyjna jest szczegélnie niebezpiecz-
na jesli chodzi o planowanie wysitkow fizycznych, grozi
bowiem krwotokami do ciala szklistego lub odwarstwie-
niem siatkowki. Jawna nefropatia prowadzi do obnizonej
aktywnosci fizycznej. Wydaje sig wigc, Ze u 0s6b z cukrzycg
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trwajgcg ok. 10 lat wysitek fizyczny powinien by¢ nadzo-
rowany przez lekarza. Jak wiec prawidtowo zaplanowac
wysilek fizyczny, aby spali¢ nadmiar niepotrzebnych kalo-
rii i nie ty¢ bgdZ nawet gubic zbedne kilogramy? Pacjen-
ci wiedzg, ze kazdy rodzaj ruchu poprawia ich wydolnos¢
fizyczng, czujg sig lepiej, sq weselsi i majg wigkszqg satys-
fakcje z Zycia. Dlaczego jednak nie chudne, choé caly dzien
wykonuje szereg prac domowych? Typowe prace domowe
nie powodujg spalania tak duzej ilosci kalorii, jak nam
sig wydaje. Trzepanie dywanow, ale przez ok.1godzing to
wydatek energetyczny rzedu 350kcal, czyli zjedzenie Sred-
niej porcji zupy lub kawatka pizzy zupetnie niweluje nasze
wysitki co do spalania nadmiaru energii. Zamiatanie pod-
togi przez ok.1 godzing to wydatek rzedu 150kcal czynno-
sci, sprzqgtanie 120 kcal, rozbieranie i ubieranie sig 114 kcal.
Bieganie na trasie ok.8 kilometréw to wydatek energetycz-
ny rzedu 590kcal. Praca w ogrodzie przez ok 1h to spale-
nie 220kcal, mycie okien 240kcal, prasowanie - 120kcal,
zmiana firanek — 404kcal, zmiana poscieli - 182kcal. Przy
uprawianiu sportow tracimy wigcej: przy plywaniu traci-
my 470kcal, jazda na nartach - 400kcal, jazda na rowerze
- 650kcal, gra w tenisa 700kcal. Zbedne kilogramy zysku-
jemy przede wszystkim wtedy, jesli wydatek energetycz-
ny jest mniejszy niz ilo$¢ dostarczonej energii z nadmia-
ru wysokoenergetycznych pokarmow. Szczegdlnie zgubne
dla naszej figury sq przekgski — mate ilosci dwie czy trzy
sztuki nie sq tak niebezpieczne, jak zjedzenie calej paczki.
Krakersy, chipsy, paluszki, kanapki, herbatniki to wielkie
ilosci tak zwanych pustych kalorii. Napoje alkoholowe sg
rownie wysoko energetyczne. Wypicie szklanki piwa nie-
sie w sobie 330kcal, 100g alkoholu to ok 80kcal. Bardzo
zdrowe orzechy bogate w nienasycone kwasy ttuszczowe
sqg rowniez pokarmem wysokoenergetycznym. Zjedzenie
100g orzechéw dostarcza 600kcal. Jedynie warzywa, ktore
sg bogatym Zrédlem witamin i blonnika, mogg bezkarnie
goscic na naszym stole.

Opracowata: Lek. med. Grazyna Klenk - Jarzgbek

Do przedstawionego wykladu lekarze oraz personel
medyczny z Niepublicznego Zakladu Opieki Zdrowot-
nej Przychodnia w Tarnogrodzie przygotowali diete-
tyczne jedzenie, ktorym wszyscy zebrani sie czestowa-

li. Byla to wielka niespodzianka przygotowana przez
lekarzy: paniag Grazyne Klenk - Jarzabek pania Jolante
Mazurek oraz pana Romana Cichockiego. Dziekujemy.

Na zakonczenie odbylo sie zebranie sprawozdaw-
czo-wyborcze kola za rok 2009. Prezes kola przedstawit
sprawozdanie zarzadu za 2009 rok a Komisja Rewizyjna
sprawozdanie z przeprowadzonej kontroli oraz wniosek o
udzielenie absolutorium dla zarzadu za 2009rok. Po dys-
kusji nad sprawozdaniami zebrani udzielili w glosowaniu
absolutorium dla zarzadu za 2009 rok. Czlonkowie kota
uzupelnili skfad zarzadu. Po rezygnacji Janiny Kubaj na
jej miejsce zostal wybrany Jan Hass, a zarzad powierzyt
mu funkcje skarbnika. Prace, jakie zostaly wykonane w
2009r. przez zarzad: spotkanie oplatkowe dla chorych
na cukrzyce oraz dla oséb niepelnosprawnych ze Sro-
dowiskowego Domu Samopomocy z Tarnogrodu, spot-
kanie integracyjne zorganizowane w Woli Rdézanieckiej,
obchody Swiatowego Dnia Walki z Cukrzyca, spotkania
edukacyjne organizowane w pierwszy czwartek miesigca
w Tarnogrodzkim Osrodku Kultury. Cztery razy w roku
zorganizowano dla zainteresowanych bezptatne badania
na spotkaniu integracyjnym, dozynkach, Dniach Tarno-
grodu oraz na obchodach Swiatowego Dnia Walki z Cuk-

rzyca.

Na zakonczenie zostaly omowione tematy zwigzane z
organizacja spotkania integracyjnego 22 kwietnia o godz.
16:00 w szkole podstawowej w Luchowie Gérnym, zjazd
w Lublinie oraz inne drobne sprawy. Podzigkowania za
wspieranie dziatan diabetykow w 2009 roku otrzyma-
li: Burmistrz Tarnogrodu, dyrektor i pracownicy Tar-
nogrodzkiego Os$rodka Kultury, ksieza z Tarnogrodu,
Rézanca i Luchowa, lekarze i personel medyczny z NZOZ
Przychodnia w Tarnogrodzie oraz wszyscy, ktorzy wspie-
rali dziatania diabetykéw w 2009 roku.

Prezes kota zapraszal na spotkanie integracyjne, kto-
re odbedzie si¢ pod patronatem Wojewody Lubelskiego
pani Genowefy Tokarskiej oraz Burmistrza Tarnogrodu
pana Eugeniusza Stréza w szkole podstawowej w Lucho-
wie Gornym 22.04.2010 r. o godz. 16.00. Zapraszamy.
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WIESCI Z KLUBU TENISA ,, DAWID”

Osmiolatek z Tarnogrodu - Szymon Seroka zachwy-
cil technika uczestnikéw oraz widzéw I Wojewddzkiego
Turnieju Klasyfikacyjnego Skrzatéw. Turniej ten odbyl sie
2 stycznia 2010r. w Dzierz-
kowicach za Krasnikiem.
Szymon w pieknym sty-
lu zdominowal ten turniej,
wygrywajac po kolei piec¢
pojedynkéw. Natomiast 3
stycznia 2010r. zmierzyli si¢
w kolejnym turnieju woje-
wddzkim, ale juz zakoéw - o
dwa lata starsi koledzy od
niego, i tu réwniez dziel-
nie powalczyl. W grupie
50 zakéw zdobyl bowiem
wysokie 6. miejsce, mini-
malnie tylko przegrywa-
jac pojedynek o wejscie do
pierwszej czworki. Pozostali
zacy UPKS Dawid Tarno-
grod uplasowali sie: Wojciech Gierula miejsce 8., Pawel
Obszanski miejsce w przedziale 17-24.

25 stycznia w hali ZSBiO odbyt sie III Wojewddzki Tur-
niej Klasyfikacyjny Mlodzikéw w tenisie stolowym. W tur-
nieju startowalo 76 zawodnikéw i 30 zawodniczek. Niezle
w tej rywalizacji wypadli reprezentanci DAWIDA.

W sobote 27 lutego w Kocudzy Szymon Seroka po raz
drugi w tym roku udowodnil, ze jest najlepszy w woje-
wodztwie, zdobywajac pierwsze miejsce na II WTK. Gra-
tulujemy Szymonowi oraz
jego trenerowi Romanowi
Torbie. Zachecamy pozo-
statych chlopcéw z dru-
zyny do solidnych trenin-
goéw, zwlaszcza naszych
zakéw (Wojciech Gierula
i Pawet Obszanski cia-
gle malymi kroczkami
robia postepy) i mlodzi-
kéw - przed Mateuszem
Gancarzem i Patrykiem
Koza bowiem niebawem
mistrzostwa wojewodz-
twa.

Kadra Klubu:

SKRZACI - Szymon
Seroka

ZACY- Wojciech Gierula, Pawel Obszanski

MLODZICY- Mateusz Gancarz, Partyk Koza

KADECI- Zbigniew Stasiewicz, Mateusz Grabowski

Serdecznie zapraszamy na codzienne treningi do sali
Zespolu Szkoét Ekonomicznych im. Armii Krajowej w
Tarnogrodzie.

SAMORZAD

Z PRAC RADY MIEJSKIE)J

29 grudnia 2009r. odbyla si¢ XXXIII w biezacej
kadencji sesja Rady Miejskiej

Porzadek sesji:

Otwarcie sesji i stwierdzenie kworum.

Przedstawienie porzadku obrad.

Przyjecie protokotu z ostatniej sesji.

Informacja Burmistrza Tarnogrodu o dziatalnosci mie-

dzy sesjami.

. Interpelacje, zapytania i wnioski Radnych.

Podjecie uchwal w sprawie :

a) uchwalenia budzetu gminy na 2010r.

przedstawienie projektu komis wraz z uzasadnieniem

Burmistrza Tarnogrodu,

przedstawienie opinii Reginalnej Izby Obrachunkowe;j,

- przedstawienie opinii komisji statych,

- przedstawienie stanowiska Burmistrza Tarnogrodu w
sprawie opinii (wnioskéw komisji),

- dyskusja.

b) uchwalenia programu wspotpracy Gminy Tarnogréd z
organizacjami pozarzagdowymi.

> &0 =

1 .O\ Ul

¢) zmiany uchwaly Nr XXI1/148/09 Rady Miejskiej w Tar-
nogrodzie z dnia 29 strycznia 2009r. w sprawie uchwa-
lenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywa-
nia Probleméw Alkoholowych na 2009r.

d) uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Roz-
wigzywania Probleméw Alkoholowych na 2010r.

e) zmieniajgca uchwale w sprawie uchwalenia budzetu
Gminy Tarnogrdéd na 2009r.

7. Zatwierdzenie planu pracy Rady Miejskiej na 2010r.

8. Zatwierdzenia planu pracy Komisji Rady na 2010r.

9. Sprawy rdzne.

10.Odpowiedzi na interpelacje, zapytania i wnioski Rad-
nych.

11. Zamkniecie sesji.

17 lutego 2010r. odbyla sie XXXIV w biezacej kaden-
cji sesja Rady Miejskiej

Porzadek sesji:
1. Otwarcie sesji i stwierdzenie kworum.
2. Przedstawienie porzadku obrad.
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Przyjecie protokotu z ostatniej sesji.

Informacja Burmistrza o dzialalno$ci miedzy sesjami.

Interpelacje, zapytania i wnioski Radnych.

Podjecie uchwat w sprawie:

a) upowaznienia Burmistrza Tarnogrodu do podpisywa-
nia porozumienia pomiedzy Gming Miasto Bilgoraj a
Gming Tarnogrod w sprawie §wiadczenia ustugi pub-
licznej w ramach zadan wlasnych jednostek samorzadu
terytorialnego w zakresie gospodarki odpadami przez
Przedsigbiorstwo Gospodarki Komunalnej Spoétka
z 0.0. w Bilgoraju;

b) nadania nazwy ulicy polozonej w Tarn ogrodzie;

c) udzielenia pomocy finansowej Powiatowi Bilgorajskie-
mu w zakresie wykonania remontu drég powiatowych
na terenie gminy Tarnogrdd;

d) stwierdzenia przez Rade¢ Mijska uprawnienia Burmi-
strza Tarnogrodu do dodatkowego wynagrodzenia
rocznego za 2009r.

e) uchwalenia Uchwaly Nr.XXVII/146/97 Rady Miasta i
Gminy w Tarnogrodzie z dnia 30 grudnia 1997r.;

f) zmieniajaca uchwale w sprawie uchwalenia budzetu
Gminy Tarnogréd na 2010r.

7. Przyjecie informacji o dziatalnosci:

a) Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej;

b) Miejskiej Biblioteki Publiczne;j.

8. Sprawy rézne.

9. Odpowiedzi na interpelacje, zapytania i wnioski Rad-
nych.

10. Zamkniecie sesji.

oUW

30 marca 2010 r. odbyla sie XXXV sesja Rady Miejskiej
w Tarnogrodzie.

Porzadek ses;ji:

I. Otwarcie sesji i stwierdzenie kworum.

II. Przedstawienie porzadku obrad.

III. Przyjecie protokotu z ostatniej sesji.

IV. Informacja Burmistrza Tarnogrodu o dziatalnosci
miedzy sesjami.

V. Interpelacje, zapytania i wnioski Radnych.

VI. Podjecie uchwal w sprawie:

a) wyrazenia zgody na wyodrebnienie funduszu sofe-
ckiego w2011 r

¢) zbycia udzialéw Gminy Tarnogréd ZPOW ,Horti-
no” Sp. z 0.0. w Lezajsku;

d) zmieniajgca uchwale w sprawie uchwalenia budzetu
Gminy Tarnogréd na 2010 .

VIL Przyjecie informacji o dziatalnosci:

a) Tarnogrodzkiego Osrodka Kultury;

b)  Srodowiskowego Domu Samopomocy.

VIII. Sprawy rézne.

IX. Odpowiedzi na interpelacje, zapytania i wnioski
Radnych.

X. Zamkniecie sesji.

Ustugi zrealizowane w roku 2009

w ramach POAKCESYJNEGO PROGRAMU
WSPARCIA OBSZAROW WIEJSKICH, PROGRAM
INTEGRAC]JI SPOLECZNE]

Zgodnie z potrzebami spofecznymi, ustalonymi pod-
czas spotkan roboczych z zespolem reprezentujacym spo-
tecznos¢ lokalng Gminy Tarnogrod, tj. Zespotem ds. Spo-
tecznych oraz Zespolem ds. Wdrozenia Gminnej Strate-
gii Rozwiazywania Probleméw Spolecznych, w roku 2009
realizowano nastepujace ustugi:

1. Fundacja AYNI. Prowadzone byly dyzury do-
tyczace porad prawnych dla spolecznosci lokal-
nej, rodzin oraz doradztwo dla organizacji poza-
rzagdowych. Lacznie w ramach ustugi odbyly sie
23 dyzury (124 godziny). Dyzur prowadzili prawnik
oraz doradca zawodowy. Doradcy udzielili 34 benefi-
cjentom lgcznie 76 porad.

2. Miejska Biblioteka Publiczna w Tarnogrodzie ,,Spa-
cerkiem po tarnogrodzkich cmentarzach”. W realizacji
ustugi uczestniczylo 15 rodzin z terenu gminy Tarno-
gréd. Zbierane byty materialy do przygotowania fol-
deru, wystawy i prezentacji multimedialnej. Wolon-
tariusze pomagali w robieniu fotografii, opisywaniu
najciekawszych nagrobkow, zbieraniu ciekawostek o
niezyjacych juz mieszkancach gminy Tarnogréd. Po-
magali w dostarczeniu zaproszen, w przygotowaniu sali

na wystawe. W efekcie powstat folder oraz prezentacja
multimedialna dotyczaca tarnogrodzkich cmentarzy i
Tarnogrodu.

3. Szkola Podstawowa im. Kardynala Stefa-
na Wyszynskiego w Roézancu Drugim ,Sport
- drzwi do realizacji wlasnych marzen”. W ramach
ustugi odbyly sie zajecia sportowe poswieconych pilce
noznej, unihokejowej oraz pilce recznej (24 godziny).
Podczas zaje¢ w ramach poszczegélnych dyscyplin
dzieci zostaly zapoznane z obowigzujacymi zasadami
gry, ¢wiczyly przyjmowanie prawidlowej postawy, pro-
wadzenie pitki po boisku, oddawaly strzaly na bram-
ki oraz poznawaly zasady sedziowania. Oprocz tego
uczniowie wzieli udzial w meczu pitki recznej Polska
- Wegry zorganizowanego w Lublinie. Z zaje¢ korzy-
stalo 25 chlopcow w wieku 9-12 lat zamieszkalych na
terenie Woli Rézanieckiej, Rézanca Pierwszego i Ro-
zanca Drugiego. Wszyscy uczestnicy wywodzili si¢ z
terenow wiejskich o utrudnionym dostepie do regular-
nych zaje¢ z pitki noznej uniezaleznionych od warun-
kéw atmosferycznych.

4. Ludowy Klub Sportowy ,,GROM” w Rézancu. Zrea-
lizowano zajecia ruchowe i treningowo-szkoleniowe z
instruktorem pilki noznej. Zajecia prowadzone byly na
obiekcie Moje Boisko ORLIK 2012 w Rézancu Pierw-
szym. Odbywaly sie zgodnie z opracowanym harmo-
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nogramem. Odbiorcami ustugi bylo 15 chlopcow z
miejscowoséci Rozaniec zainteresowanych gra w pitke
nozng. Otwarcie nowego boiska ze sztuczng nawierzch-
nig sprawilo, ze coraz wigcej dzieci uczeszcza na obiekt
z checig uczestniczenia w zajeciach z ich ulubionej dy-
scypliny sportowej - pitki noznej. Doskonalily swoje
umiejetnosci pod okiem instruktora (trenera klasy II).
Tym samym byta to dla dzieci i mlodziezy alternatywa
do spedzenia wolnego czasu. Oprdcz grania w pitke,
wystuchiwali oni wykladéw trenera na temat gry w pit-
ke nozna, zasad zdrowego wspdtzawodnictwa, przepi-
sow pitkarskich oraz zasady fair play.

. Ludowy Klub Sportowy ,,OLIMPIAKOS” w Tarno-

grodzie. W okresie realizacji ustugi na terenie stadio-
nu miejskiego w Tarnogrodzie zostaly przeprowadzo-
ne zajecia szkoleniowe z zakresu gry w pitke nozng dla
dzieci. W zajeciach bralo udziat 17 chtopcéw z rocznika
1997 - 1998. Oprdcz zaje¢ zorganizowano wycieczke
do Plocka na mecz I ligi oraz rozegrano mecz towarzy-
ski z druzyna junioréw tamtejszego klubu. Zorganizo-
wane szkolenia pozwolily poznac¢ si¢ chtopcom na in-
nym polu niz szkola, wyrabialy w nich dyscypling oraz
systematyczno$¢. Chlopcy bardzo chetnie trenuja, a
dla klubu jest to material na przysztych pitkarzy.

. Szkola Podstawowa w Woli Rozanieckiej. Na zajecia:

»laniec forma wyrazania emocji” uczeszczaty dziew-
czeta z klas IV-VI ze szkot podstawowych w Woli Ro-
zanieckiej i Rozanca Pierwszego oraz Drugiego. Zaje-
cia cieszyly sie ogromnym zainteresowaniem, bowiem
na 30 oséb planowanych uczeszczalo 40. Wszyscy
uczestnicy wywodzili si¢ z terendw wiejskich. Maja oni
utrudniony dostep do rozwoju swoich zainteresowan
w kierunku tanca. Zajecia pozwolily uczestnikom na
nawigzanie nowych znajomosci, budowanie interakcji
w zespole, pokonywanie wlasnych stabosci i zmecze-
nia.

. Wedkarski Klub Sportowy ,,BARBUS” w Tarnogro-

dzie. W ramach ustugi zorganizowano festyn z okazji
Dnia Dziecka oraz zawody wedkarskie na zbiorniku
Blonie w Tarnogrodzie. W zajeciach uczestniczylo
okoto 100 dzieci z terenu gminy Tarnogréd. Dzie-
ki realizacji ustugi wzroslo zainteresowanie sportem
wedkarskim. Zaszczepienie wsrod dzieci i miodziezy
checi obcowania z przyroda oraz korzysci, jakie nie-

sie za sobg wedkarstwo sprawia, ze mlodziez z naszego
regionu zaczyna coraz bardziej interesowac¢ sie wed-
karstwem i korzysta¢ z urokliwych miejsc do wedko-
wania. Jest to alternatywa dla spedzajacych wolny czas
w domu przed komputerem czy telewizja. Dzigki moz-
liwosci udzialu w programie, jeden z uczestnikéw na
tegorocznych Mistrzostwach Polski Junioréw zdobyt
drugie miejsce w wedkarstwie splawikowym.

. Publiczne Gimnazjum w Tarnogrodzie. W ramach

ustugi prowadzono zajecia z jezyka angielskiego, spor-
towe, S$wietlicowe wzmacniajgce poczucie wlasnej
warto$ci, terapeutyczne, kurs pierwszej pomocy, prze-
prowadzono program profilaktyczno-edukacyjny oraz
warsztaty z psychologiem. Ustuga objeto 48 uczniow w
tym 25 mieszkancéw Tarnogrodu i 23 uczniéw dojez-
dzajacych. Zajecia mialy charakter wsparcia uczniéw,
ktorych dotykaly problemy m.in. przemocy i agresji,
braku motywacji do nauki, nadpobudliwosci, uzalez-
nien, ubdstwa, eurosieroctwa, alkoholizmu w rodzinie
oraz niska samoocena dzieci i rodzicéw. Najwiekszym
zainteresowaniem cieszyly si¢ zajecia z udzielania
pierwszej pomocy przedmedycznej. Uczniowie zdoby-
li cenne umiejetnosci podczas szkolenia medycznego.
Program profilaktyczny pomodgt mlodziezy we wlasnej
ocenie systemu wartosci, ktorym kieruja si¢ w zyciu.
Cze$¢ ucznidéw zrozumiala, ze potrzebuje pomocy w
odkrywaniu swoich mocnych stron.

. Przedszkole Miejskie w Tarnogrodzie. Na zajecia w

trakcie realizacji projektu uczeszczalo 50 dzieci czte-
ro- i piecioletnich. Z zaje¢ mowy korzystato 12 dzie-
ci. Zostaly one przebadane przez logopede z PPP w
Bilgoraju. Lacznie projektem objeto 62 dzieci. Zajecia
odbywaly si¢ dwa razy w tygodniu po jednej godzinie.
W sumie przeprowadzono 48 godzin zajec. Zajeciami
ruchowymi objeto dzieci wykazujace zainteresowania i
predyspozycje ruchowo-muzyczne. Rodzice na bieza-
co byli informowani o postepach swojego dziecka. Na
zajeciach ruchowych dzieci poznaly nowe zabawy z za-
kresu rytmiki i taiica. Doskonality zabawy i ¢wiczenia
z elementem rzutu, celowania i toczenia. Poznaty kroki
i melodie nowych tanicéw. Wprowadzone zostaty réw-
niez tajniki dziecigcego aerobiku. Dzieci uczestniczyly
w zabawach w suchym basenie, bawily sie przy réznego
rodzaju muzyce, uzywajac dostepnych przyboréw gim-
nastycznych. Na zajeciach z mowy dzieci zapoznaly si¢
z ich celowoscig oraz uczyly sie prawidlowego gospo-
darowania oddechem, zdobyly podstawowa wiedze o
narzadach mowy. Na ¢wiczeniach usprawniaty moto-
ryke narzadéw mowy, oddechowych, stuchowych, ko-
ordynacji wzrokowo-ruchowe;.

10.Uczniowski Klub Sportowy ,,JUNIOR”. Zorganizo-

wano zajecia dla 24 ucznidow z klas IT1 I1I z tenisa ziem-
nego i stofowego, dla 36 uczniéw z klas IV-VI z zakre-
su pitki recznej, noznej, koszykowej i kometki. W lidze
koszykowej chlopcow i dziewczat wziglo udzial 48 za-
wodnikéw. W wymienionych zajeciach udzial wzieto
tacznie 108 ucznidéw ze szkoty podstawowej. Z okazji
mikotajek zorganizowana zostala zabawa na sportowo
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dla wszystkich uczestnikéw zajec¢. Zorganizowane za-
jecia z pitki recznej pozwolily na aktualng ocene gry
naszej mlodziezy, dalsze doskonalenie umiejetnosci,
co w konsekwencji umozliwito prawidtowy dobér re-
prezentantéw szkoty do rozgrywek o mistrzostwo po-
wiatu. Zrealizowanie tych zaje¢ wplynelo na zwigksze-
nie popularnosci sportu w szkole.

11.Szkola Podstawowa im. Marii Curie Sklodowskiej.

W ramach uslugi zorganizowany zostal trzydniowy
rajd rowerowy dla uczniéw klas IV-VI ze szkoty pod-
stawowej w Tarnogrodzie w terminie 11-13.09.2009r.
Trasg rajdu byly: patac w Narolu, rezerwat ,,Czartowe
Pole” i ,,Szumy” nad Tanwia w Suscu. Uczestnicy rajdu
pokonali calg trase, jadac na rowerach. W dniach 24-
29.01.2010r. w Bialym Dunajcu zostala zorganizowana
»Biala szkota” dla 22 uczniéw Szkoty Podstawowej im.
Marii Curie Sklodowskiej w Tarnogrodzie. Zakupio-
ny zostal sprzet narciarski. Uczestnicy wyjazdu zostali
podzieleni na dwie grupy edukacyjne: zaawansowa-
ng i poczatkujaca. Zajecia z narciarstwa odbywaly sie
codziennie w wymiarze czterech godzin. Wszystkie
dzieci opanowaly jazde na nartach zjazdowych. Piet-
nastu uczestnikéw wyjazdu korzystalo ze sprzetu nar-
ciarskiego zakupionego w ramach projektu. Wdrazanie
aktywnego spedzania czasu wolnego na $wiezym po-
wietrzu sprzyja hartowaniu ciala, odrywa od nadmiaru
spedzania czasu przed komputerem, TV, a co najwaz-
niejsze, popularyzuje sport w réznej formie.

12.Tarnogrodzki Osrodek Kultury w Tarnogrodzie. Ce-

lem projektu ,Tarnogrodzkie dzialania artystyczne”
bylo zorganizowanie ciekawych form spedzania wol-
nego czasu dla dzieci i mlodziezy oraz zaangazowanie
ich do aktywnego udzialu w kofach zainteresowan
rozwijajacych uzdolnienia w réznych dziedzinach a
zarazem podniesienie poziomu wiedzy historycznej i
kulturowej dotyczacej wlasnego regionu. Wychowanie
dzieci i mlodziezy musi by¢ wzmocnione edukacja re-
gionalng ukazujacg ,malg ojczyzneg”. W ramach reali-
zowanego projektu zorganizowano wycieczke do TVP
Rzeszéw, kino letnie pod gwiazdami, a w okresie wa-
kacyjnym zajecia warsztatowe dla dzieci i mlodziezy.
Zajecia odbywaly sie w trzech blokach tematycznych:
regionalno-plastycznym, filmowym i muzycznym.

13.Zespol Szkoél Ekonomicznych im. Armii Krajowej w

Tarnogrodzie. W okresie trwania ustugi przeprowa-
dzono zajecia na sitowni oraz aerobik. Zajecia odbywaly
sie w pomieszczeniach Zespolu Szkét Ekonomicznych
im. Armii Krajowej w Tarnogrodzie i prowadzone byly
przez wykwalifikowanego trenera i nauczyciela wy-
chowania fizycznego. W zajeciach na silowni uczest-
niczyla grupa okolo 25 0séb (zaréwno dziewczat jak
i chlopcéw) z terenu gminy, jednak w przewazajacej
cze$ci zamieszkalej w Tarnogrodzie. W aerobiku brata
udzial grupa okolo 17 dziewczat. Uczestnikami zajeé
byli przede wszystkim uczniowie szkét gimnazjalnych,
ponadgimnazjalnych oraz studenci. Lacznie przepro-
wadzono 58 godzin zaje¢ na sifowni oraz 32 godziny
aerobiku. Uczestnicy zaje¢ doskonalili w ten sposob

umiejetnosci aktywnego spedzania wolnego czasu,
dbajac o zdrowie i poprawng postawe. Podczas zajec
nastepowala integracja mlodziezy z réznych $rodo-
wisk.

14.Szkola Podstawowa w Luchowie Dolnym. W ra-

mach ustugi zorganizowano zajecia sportowe, na ktére
uczeszczato 18 uczniéw z kl. IV-VI oraz dwudniowa
wycieczke w Gory Swietokrzyskie, w ktorej udzial
wzielo 23 uczniéw. W rezultacie tych dziatan zorgani-
zowano wystawe ,Gory Swietokrzyskie w fotografii’,
przeprowadzono konkurs na najciekawszy folder o
Goérach Swietokrzyskich, a takze zorganizowano roz-
grywki klasowe w pitke nozng oraz w ringo.

15.Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Tarnogro-

dzie. W ramach realizacji ustugi prowadzono zajecia
dla mieszkancéw w $wietlicy w Luchowie Dolnym.
Wykonano cze$¢ prac adaptacyjnych, prace remonto-
wo-porzadkowe, przeprowadzono zaj¢cia edukacyjne
i komputerowe z dzie¢mi i mlodziezg, organizowano
pomoc w odrabianiu lekcji, zajecia sportowo-rekre-
acyjne, splyw kajakowy i biwak, ognisko, $§wigto pie-
czonego ziemniaka, przygotowano wieniec na dozynki
przez Kolo Gospodyn Wiejskich, prowadzono zajecia
z rysowania i malowania, zorganizowano zabawe an-
drzejkowa, kurs kulinarny, kurs tanca, spotkanie orga-
nizacyjne oraz wyjazd na basen i do kina.

16.Bilgorajska Agencja Rozwoju Regionalnego S.A. w

Bilgoraju. W ramach realizacji ustugi przeprowadzo-
no wyjazd szkoleniowo - studyjny do miejsc w woj.
podkarpackim (Bolestraszyce, Przemysl, Kalwaria
Pactawska, Polanczyk, Solina, Myczkowce). Celem
wyjazdu bylo pokazanie dobrych praktyk zwigzanych
i inicjatywami lokalnymi i zachecenie lideréw, przed-
stawicieli lokalnych organizacji pozarzagdowych, lokal-
nych partneréw, pracownikéw samorzadowych Gminy
Tarnogrdéd do podejmowania réznych dziatan na rzecz
spotecznosci lokalnej. Podczas wyjazdu uczestnicy
zapoznali si¢ z przykltadami przedsigbiorczosci, wy-
korzystaniem wartosci historycznych, kulturowych,
przyrodniczych, do podwyzszenia atrakcyjnosci regio-
nu i tworzenia nowych miejsc pracy.
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INWESTYCJE SAMORZADOWE W PIERWSZYM KWARTALE 2010 .

W I kwartale 2010 roku zrealizowano badz rozpoczeto
realizowac nastepujace projekty lub inwestycje:

1. Rozstrzygnieto przetarg na dostawe samochodu spe-
cjalnego ($mieciarki) do zbioru i wywozu nieczystosci
stalych. Dostawca samochodu jest Malopolska Wy-
twornia Maszyn Brzesko — Serwis Sp. z 0. o. ul. Szcze-
panowska 21, 32-800 Brzesko. Warto$¢ zamowienia
362.340,00 zi. Na ten cel Gmina Tarnogréd uzyskata
dotacje w ramach Programu Rozwoju Obszaréw Wiej-
skich 2007-2013 w wysokosci 200.000,00 zt.

2.

Ogloszono przetarg na budowe kanalizacji sanitarnej
Etap I w Rézancu I Zadanie 5. Wplynely 3 oferty. Na to
zadanie Gmina Tarnogréd uzyskala dotacje w wysoko-
$ci 556.646,00 zt w ramach dziatania 321 ,,Podstawowe
ustugi dla gospodarki i ludno$ci” w ramach Programu
Rozwoju Obszaréw Wiejskich na lata 2007-2013 w za-
kresie gospodarki wodnos$ciekowej. Najnizsza oferta,
ktora wplynela do tutejszego urzedu opiewata na kwo-
te 486.352,44 zt, natomiast najwyzsza oferta wynosila
718.000,00 zt. Trwa procedura wytonienia ustugodaw-
cy, z ktérym zostanie podpisana umowa.

Opracowano projekt budowlany renowacji ptyty boi-
ska pilkarskiego i biezni Stadionu Miejskiego w Tarno-
grodzie oraz uzyskano pozwolenie na budowe w Staro-
stwie Powiatowym w Bilgoraju.
Opracowano projekt budowlany boiska sportowego do|
gry w pilke nozng w Rézancu Pierwszym - Etap II oraz
uzyskano pozwolenie na budowe w Starostwie Powia-
towym w Bilgoraju.

Urzad Miasta i Gminy Tarnogréd oglosit przetarg
na budowe drogi gminnej Nr 109492 L w miejsco-
wosci Rozaniec Pierwszy ,Jamienszczyzna” w km
0+15 do km 0+919,5. Dofinansowanie na to zadanie
w wysokosci 325.000,00 zt Gmina Tarnogréd uzy-
skata w ramach Programu Wieloletniego pod nazwa
»Narodowy Program Przebudowy Drég Lokalnych
2008-2011".

P

PROJEKT REWITALIZACJI PLACU MIEJSKIEGO PRZED
TARNOGRODZKIM OSRODKIEM KULTURY

Opracowany zostal projekt budowlany ,,Odno-
wa centrum miejscowosci, zagospodarowanie placu
przed Tarnogrodzkim Osrodkiem Kultury w Tarno-
grodzie”. Uzyskano pozwolenie na budowe w Staro-
stwie Powiatowym w Bitgoraju. Wniosek o przyzna-
nie pomocy na dofinansowanie tej inwestycji Gmi-
na Tarnogréd zlozyta w ramach Dzialania 4.1/413
Widrazanie Lokalnych Strategii Rozwoju dla operacji,
ktére odpowiadajg warunkom przyznania pomocy w
ramach dziatania ,,Odnowa i Rozwéj Wsi”.

Autorem projektu jest biuro architektoniczne Pra-
cownia Projektowa ,, ARCONT” z Rzeszowa
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WIELOFUNKCYJNE BOISKO SPORTOWE PRZY SZKOLE
PODSTAWOWEJ W TARNOGRODZIE
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KONKURS ,MOJE WIRTUALNE MIASTO”

Firma 2M SYSTEM na portalu internetowym www.
mojewirtualnemiasto.pl oglosita konkurs z nagrodami
w postaci wirtualnych spaceréw po miastach oraz obiek-
tach. Do konkursu zostato zgloszone miasto Tarnogréd.
Plakaty dotyczace konkursu zostaly rozwieszone na tere-
nie calej gminy. Szczegély konkursu mozna poznaé na
ww. stronie.

Udzial w konkursie polega na glosowaniu poprzez
internet na nasze miasto Tarnogréd. Glosowa¢ mozna
ze strony internetowej Urzedu Miejskiego www.tarno-
grod.eu, faczac sie poprzez banner w lewym gérnym rogu
strony gléwnej albo bezposrednio poprzez strone http://
www.mojewirtualnemiasto.pl/glosowanie-113.html. Glo-
sowa¢ mozna raz z jednego adresu e-mail w ciagu tygo-
dnia. Po uptywie tygodnia glos mozna odda¢ ponownie.
Kazdy glos to jeden punkt. Zgodnie z regulaminem, aby
glos zostal uznany, trzeba klikng¢ lub przeklei¢ do prze-
gladarki adres otrzymany w e-mailu potwierdzajacym.
Kazdy glosujacy otrzymuje prezent w postaci dowolnie
wybranego interaktywnego wygaszacza ekranu z zega-
rem i kalendarzem - ze strony www.wygaszaczeekranu.
pl.

Posiadacze firmowych stron internetowych, umiesz-
czajac banner z http://www.mojewirtualnemiasto.pl/ban-
nery-113.html na pierwszej stronie zwigkszaja pule glosoéw

0 50 punktdw, uzyskujac tyle samo co 50 glosujacych oséb.
Konkurs bedzie trwal do 16 kwietnia 2010 r., pozostato
juz niewiele dni. Banner do chwili obecnej umieszczono
na stronie internetowej Urzedu Miejskiego (www.tarno-
grod.eu), TOK (www.tok.lbl.pl) oraz Szkoty Podstawowej
w Woli Rézanieckiej (http://spwroz.w.interia.pl), Zespotu
Szkoét Ekonomicznych (http://www.zse-tarnogrod.Ibl.pl),
serwisie internetowym Pawta Kopyscia (http:/tarnogrod.
cba.pl), stronie Studia Filmowego ALFA pani Stanista-
wy Dotomisiewicz (http://www.studio-alfa.pl) i Zespotu
Muzycznego MAXIM (http://zespolmaxim.pl.tl).

Licze, ze w najblizszych dniach zostanie umieszczo-
ny banner réwniez na innych lokalnych stronach inter-
netowych: http://www.przedszkole-tarnogrod.blizej.info,
http://www.kapkappz.pl, http://www.piekarnia.kapkap-
pz.pl, http:///www.bstarnogrod.pl.  http://www.pgwt.
neostrada.pl, http://www.spluchowdolny.w.interia.pl,
http://dawidtarnogrod.cba.pl, http://www.videomach.pl,
http://olimpiakos-tarnogrod.w.interia.pl, http://www.tar-
met.com.pl, http://www.zsarozaniec.republika.pl, http://
grom5.republika.pl. Urzad Miejski na swojej stronie
www. w kilku miejscach umiescit informacje, z linkami
do stron, na ktdrych istnieje przekierowanie do glosowa-
nia i stale je aktualizujemy.

ISO w Urzedzie Miejskim w Tarnogrodzie

System zarzadzania do kierowania organizacja i jej
nadzorowania w odniesieniu do jakosci.

System Zarzadzania Jakoscig wdraza si¢ z mysla o cig-
glym doskonaleniu jakosci $wiadczonych przez Urzad
uslug w sposéb planowany i kontrolowany. Powyzsze
pozwoli na podejmowanie dziatan celowych i zgodnych z
oczekiwaniami Klientéw i Urzedu.

W celu podniesienia jako$ci pracy, potrzeb coraz szer-
szego spelniania wymagan Klientéw, opracowane zosta-
ty procedury systemowe (ustalone sposoby postepowania
- dzialania) w wyniku ktdrych, przy zaangazowaniu oso-
bowym i technicznym, uzyskuje si¢ zamierzony cel - pro-
dukt + zadowolenie Klienta.

Podniesienie jakosci obstugi Klienta, szkolenia pra-
cownikéw, wyznaczenie okreslonych celéw — przy udziale
finansowym wylacznie zewnetrznym, pozwoli wyrdznié
nasz Urzad sposrdd innych pod wzgledem kompetencji
obstugi.

Podjete dzialania zmierzajg do uzyskania certyfikatu
jakosci ISO 9001:2009 stosownie do zalozen przyjetych
w Polityce Jakosci. Zgodnie z misjg Urzedu Miejskiego w
Tarnogrodzie,,Urzad przyjazny dla Mieszkancow i Inte-
resantow”, celem nadrzednym jest zadowolenie Klientow
korzystajacych z naszych uslug, ktére musza by¢ wyko-
nywane sprawnie, kompetentnie, rzetelnie i uprzejmie w
trybie i przepisami okreslonymi prawem, przy gospodar-

nym wykorzystaniu srodkéw finansowych bedacych w
dyspozycji Gminy.

Termin certyfikacji Urzedu w ramach projektu ,,ISO
9001 w administracji samorzadowej Polski Wschodniej”
wspolfinansowanego przez Uni¢ Europejska ze srodkow
Europejskiego Funduszu Spotecznego, w ramach Pro-
gramu Operacyjnego Kapital Ludzki, Priorytet 5 Dobre
rzadzenie, Dzialanie 5.2 Wzmocnienie potencjatu admi-
nistracji samorzadowej, Poddzialanie 5.2.1 Modernizacja
zarzadzania w administracji samorzadowej, planowany
jest na przetomie maja/czerwca 2010 roku.
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BUDZET Miasta i Gminy Tarnogréd na 2010 rok

STRUKTURA DOCHODOW

LP. ZRODtEA DOCHODOW PLAN NA 2010 %
Dochody z tego: 23470098,13 100,00

1 | Subwencja 9588 440,00 40,85

2 | Dotacje celowe z budzetu panstwa 3089972,00 13,17

3 | Srodki pomocowe 6 058 697,13 25,81

4 | Udziaty w podatkach budzetu panstwa 1560 344,00 6,65

5. | Podatki, opfaty 2218 700,00 9,45

6. | Dochody z mienia komunalnego 420 000,00 1,79

7. | Wptywy z dozywiania 202 500,00 0,86

8. | Inne 331 445,00 1,41
Przychody 2890 825,09
OGOLEM: 26 360 923,22

STRUKTURA WYDATKOW

LP. CEL WYDATKOW PLAN NA 2010 %
Wydatki 25202 251,22

A | Wydatki inwestycyjne 10181015,44

B | Wydatki biezace 15021 235,78 100,00
Rolnictwo i towiectwo 9 000,00 0,06
Transport i facznosc 279 190,06 1,86
Gospodarka mieszkaniowa 108 500,00 0,72
Dziatalnos¢ ustugowa 104 140,36 0,69
Administracja publiczna 1738 208,00 11,57
Urzedy naczelnych organéw wiadzy panstwowej, kontroli i ochrony
prawa oraz sadownictwa 116400 0,01
Obrona narodowa 500,00 0,00
Bezpieczentwo publiczne i ochrona przeciwpozarowa 259 000,00 1,72
Wydatki zwigzane z poborem podatkéw 45 000,00 0,30
Obstuga dtugu publicznego 130 000,00 0,87
Rézne rozliczenia 160 000,00 1,07
Oswiata i wychowanie 7 495 789,00 49,90
Ochrona zdrowia 110 500,00 0,74
Pomoc spoteczna 3106 749,48 20,68
Pozostate zadania w zakresie polityki 109 542,88 0,73
Edukacyjna opieka wychowawcza 395 202,00 2,63
Gospodarka komunalna i ochrona srodowiska 360 000,00 2,40
Kultura i ochrona dziedzictwa narodowego 541 750,00 3,61
Kultura fizyczna i sport 67 000,00 0,45
Rozchody 1158 672,00
OGOLEM: 26 360 923,22
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INFORMACIJE ZESPOLU

SZKOL EKONOMICZYCH

im. ARMII KRAJOWEJ W
TARNOGRODZIE

Pasmo sukcesow siatkarzy i siatkarek ZSE w Tarno-
grodzie

X%

21 stycznia 2010 roku druzyna chlopcow Zespotu
Szkot Ekonomicznych im. Armii Krajowej w Tarnogro-
dzie wzieta udzial w Turnieju Pifki Siatkowej o Puchar
Starosty Zamojskiego w Zwierzyncu. W turnieju udzial
wzielo siedem zespoléw: trzy z Zamoscia, dwa ze Szcze-
brzeszyna i po jednym ze Zwierzynca i z Tarnogrodu.
Po wspanialym pojedynku druzyna reprezen-
tujagca ZSE w Tarnogrodzie wygrala caly tur-
niej, pokonujac w finale I LO z Zamoscia 2:0.
Nasz zawodnik Lukasz Gancarz z IV TE otrzymatl tytut
Najwszechstronniejszego zawodnika turnieju.

%

Na hali sportowej ZSE im. AK w Tarnogrodzie roze-
grano w dniach 11 i 12 lutego 2010 roku juz IX edycje
Noworocznego Turnieju Pitki Siatkowej o Puchar Burmi-
strza Tarnogrodu.

W zawodach dziewczat udzial wziglo pie¢ druzyn. Oto
wyniki w tej kategorii:

1. ZSZiO w Bilgoraju

2. Gimnazjum Nr II w Bilgoraju
3. ZSO im. ONZ w Bilgoraju

4. ZSE w Tarnogrodzie

5. RCEZ w Bilgoraju.

Drugiego dnia rywalizowaly ze sobg ekipy meskie. Zglosi-
fo si¢ osiem druzyn. Wyniki w kategorii chtopcéw:

1. ZSL w Bilgoraju
2. ZSE w Tarnogrodzie
3. ZSO im. ONZ w Bilgoraju.

%%

W dniu 21 lutego 2010 roku podczas Turnieju Pitki
Siatkowej o Puchar Wéjta Gminy Adamoéwka reprezen-
tacja chlopcow ZSE w Tarnogrodzie zajela II miejsce.

Sklad druzyny dziewczat:

1. Justyna Motyka, Ewa Gajewska, Ewelina Studzienna,
Aleksandra Szpyt, Sylwia Pokrywka, Natalia Kolodziej,
Natalia Skubis i Sylwia Wanczyk. Trenerem i opieku-
nem zespotu jest Krzysztof Tarnowski.

Sktad druzyny chtopcéw:

2. Lukasz Gancarz, Piotr Chamot, Arkadiusz Golgb, Da-
riusz Niedzielski, Dawid Chamot, Marcin Gatka, Prze-
mystaw Siek, Dawid Krzeszowiec i Kamil Okapiec.
Trenerem i opiekunem zespolu jest Bogdan Antolak.
Zawodnikom gratulujemy i dzigkujemy za godne re-
prezentowanie szkoty!

%%

Zespol Szkot Ekonomicznych im. Armii Krajowej w
Tarnogrodzie serdecznie zaprasza do korzystania z sitow-
ni znajdujacej sie¢ w budynku szkoty. Zajecia w ponie-
dziatki i czwartki w godzinach od 19% do 21° prowadzi
nauczyciel wychowania fizycznego Krzysztof Tarnowski.
Zajecia sg bezplatne.

%%

W wyniku klasyfikacji $rédrocznej w ZSE w Tarno-
grodzie wyr6zniono nastepujacych uczniow:

Za wyniki w nauce:
1. Piotr Chamot - klasa IV Technikum Ekonomiczne:
4,38,

30 KWARTALNIK TARNOGRODZKI



2. Helena Tysz - klasa II Technikum Ekonomiczne: 4,31,

3. Marta Krasowska — klasa II Technikum Ekonomiczne:
4,29,

4. Natalia Kotodziej - klasa IV Technikum Ekonomiczne:
4,13,

5. Dariusz Niedzielski — klasa IV Technikum Ekonomicz-

ne: 4,08.

Za wzorowa frekwencje:

Wojciech Padiasek - IV TE 100%,

Adrian Radawski - I LO,

Kamil Pintal - II LO,

Marzena Matysiak - II TE,

Aleksandra Kubaj - II TE,

Agata Stafisz - II TE,

Marta Krasowska - II TE,

Sylwia Dziato - III TE,

9. Katarzyna Siek - IV TE,

10. Piotr Pleskacz — IV TE,

11. Agnieszka Cwikta - IV TE,

12.Dariusz Niedzielski - IV TE.

PN LD

Gratulujemy wynikéw Uczniom i Rodzicom!

ook

Dyrektor Zespotu Szkol Ekonomicznych im. Armii
Krajowej w Tarnogrodzie oglasza rekrutacje w roku
szkolnym 2009/2010 do nastepujacych typow szkok:

Dla absolwentéw gimnazjum:

o Technikum Ekonomiczne [zawody: technik ekonomi-
sta, technik handlowiec, technik informatyk, technik lo-
gistyk] - 4 lata nauki,

o Liceum Ogolnoksztalcace [rozszerzenie: Ia - informa-
tyka i jezyk angielski, Ib -jezyk polski i historia, Ic - geo-
grafia i wos oraz program sportowo-obronny] - 3 lata
nauki.

Dla absolwentow szkoly podstawowej, gimnazjum
lub zasadniczej szkoly zawodowej:

o Liceum Ogdlnoksztalcace zaoczne dla dorostych - 2
lub 3 lata nauki.
Dla absolwentow liceum, liceum profilowanego lub
technikum:

o Szkola Policealna zaoczna dla dorostych [technik in-
formatyk, technik rachunkowosci, technik administracji,
technik prac biurowych, technik organizacji reklamy] - 2
lata nauki.

Szkota posiada doskonaly baze lokalowa i dydak-
tyczng, jak réwniez odpowiednio przygotowang kadre
pedagogiczng. Gwarantujemy bezplatng nauke, wysoki
poziom nauczania i rzetelne przygotowanie do egzami-
néw maturalnych i zawodowych.

SUKCESY GIMNAZJALISTOW

W konkursach Lubelskiego Kuratora Oswiaty do eta-
pu okregowego zakwalifikowali si¢ nastepujacy ucznio-
wie:

Katarzyna Jelen z IIb - konkurs historyczny

Bartlomiej Fus z IIIb - konkurs matematyczny, uczen
zostal laureatem etapu okregowego

Marta Wancisiewicz z IIIb i Katarzyna Skibinska z IIId
- Konkurs Wiedzy o Biblii i Historii Kosciota, obydwie
uczennice zostaly laureatkami eliminacji powiatowych
XVII Konkursu Wiedzy o Biblii i Historii Ko$ciota

Do II etapu konkursu matematycznego ,Zagimak” za-
kwalifikowali sie:

Michal Pawluk z Ib, Pawel Sarzynski z IIa, Bartlomiej
Fus z I1Ib

III miejsce w konkursie ,Wrzesienn 1939r. w mojej
miejscowoéci i w moim regionie” organizowanym przez
Muzeum - Miejsce Pamieci w Belzcu zajal Piotr Momo-
razld.

Najwiecej sukceséw osiagneli uczniowie gimnazjum
na niwie sportowej:

I miejsce w Miedzygminnych Rozgrywkach - tenis sto-

fowy indywidualny chtopcow - Rafal Mazurek z Ic

IT miejsce w Miedzygminnych Rozgrywkach - tenis stolowy
indywidualny chtopcow — Wojciech Obszanski z I1Tb
W Powiatowej Gimnazjadzie w ptywaniu:

I miejsce - Tomasz Obszanski z ITa - 50 m stylem do-
wolnym chlopcow

I miejsce - Wojciech Obszanski z IIIb - 50 m stylem
klasycznym chlopcow

II miejsce — Patrycja Sarzynska z Id - 50 m stylem
grzbietowym dziewczat

II miejsce — Jaroslaw Grela z IIa - 50 m stylem klasycz-
nym chlopcow

II miejsce — Pawel Sarzynski z IIa — stylem grzbietowym
chlopcow

I miejsce druzynowo zajelo Publiczne Gimnazjum w
Tarnogrodzie. Wszyscy zakwalifikowali si¢ do etapu
rejonowego.

W Rejonowej Gimnazjadzie w plywaniu:
III miejsce — Patrycja Sarzynska z Id - 50 m stylem
grzbietowym dziewczat
IIT miejsce - Tomasz Obszanski z ITa - 50 m stylem do-

wolnym chlopcow

Medalisci zakwalifikowali si¢ do etapu wojewddzkiego.
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W Powiatowej Gimnazjadzie - halowa pitka nozna
chlopcow:

I miejsce zajeta druzyna w sktadzie: Tomasz Obszan-
ski z IIa, Wojciech Obszanski z I1Ib, Piotr Waluda z IlIc,
Konrad Korpal z ITa, Mateusz Hubka z I1Ib, Hubert Gra-
sza z I11d, Sebastian Szymanik z IIIa, Dominik Chamot
z I1Ib, Patryk Feliks z Ilc,

W Rejonowej Gimnazjadzie - halowa pitka nozna
chlopcow:

III miejsce zajeta druzyna w sktadzie: Tomasz Obszan-
ski z ITa, Wojciech Obszanski z I1Ib, Piotr Waluda z I1Ic,
Konrad Korpal z ITa, Mateusz Hubka z I1Ib, Hubert Gra-
sza z I11d, Sebastian Szymanik z IIIa, Dominik Chamot
z I1Ib, Patryk Feliks z Ilc.

KRONIKA WYDARZEN

%

W grudniu 2009 roku odbyla sie 12. edycja Konkursu
»BOZE NARODZENIE: PIESNI-PLASTYKA” zorgani-
zowanego przez Tarnogrodzki Osrodek Kultury dla dzie-
ci i mlodziezy ze szkot podstawowych, przedszkola, gim-
nazjum i szkét srednich.

Konkurs sktadal si¢ z dwoch czesci: plastycznej i kon-
certowej. W kategorii plastycznej wziely udziat dzieci z
nastepujacych placéwek oswiatowych: Przedszkola Miej-
skiego w Tarnogrodzie - 18 0s6b; szkoly podstawowej w

Tarnogrodzie - 52 osoby; szkoly podstawowej w Rézancu
Drugim - 18 oséb; szkoty podstawowej w Luchowie Dol-
nym - 1 osoba oraz szkoly filialnej w Barchaczowie - 23
osoby. Wyrdzniono 13 prac, ktére nagrodzono pigknymi
porcelanowymi aniotkami. Pozostali uczestnicy otrzy-
mali upominki w postaci aniotkéw lub mikotajow. Kazde
dziecko zostalo poczestowane stodkim batonem. Druga
czg$¢ konkursu odbyta si¢ 10 stycznia 2010 roku w sali
widowiskowej TOK. Impreza rozpoczela si¢ ,,Jasetkami”,
ktore przygotowali uczniowie szkoty podstawowej w Tar-
nogrodzie pod opieka pani Bozeny Smieciuch. W przed-
stawieniu wzieto udzial okofo 50 0séb, ktére nagrodzono
kolorowymi diugopisami. W koncercie bozonarodzenio-
wym wziely udzial dzieci ze szkét podstawowych: w Tar-
nogrodzie, w Rézancu Pierwszym i w Luchowie Dolnym.
Nagroda za piekny wystep byly porcelanowe aniofki.
Na koniec w komplecie wystgpila Tarnogrodzka Kapela
Ludowa, ktdra zaspiewala 4 piekne polskie koledy. Kaz-

dy uczestniczacy w Konkursie ,,Boze Narodzenie: Pie$ni-
Plastyka” mogt skorzystac z poczestunku w postaci cieplej
herbaty, kawy i ciastka. Serdecznie dziekujemy Gminnej
Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Tarnogrodzie za ufundowane nagrody i upominki.

%%

W ramach ,,Tarnogrodzkich Dziatan Artystycznych”
w dniu 28 stycznia 2010r. odbyto sie spotkanie w Tarno-
grodzkim Osrodku Kultury z folklorystka-regionalistka
Anitg Kucharskg. Tematem spotkania byly swieta: Bozego
Narodzenia, Wielkanocy oraz zwyczaje i obrzedy nasze-
go regionu. W wyktadzie wzieli udzial uczestnicy projek-
tu oraz uczniowie szkoly podstawowej. Podczas swego
wystapienia pani Anita méwila m.in.: Dlaczego choinka
powinna znajdowac sie w centrum izby? Do czego nawia-
zujg swa forma oraz tre$cig ozdoby choinkowe? Jakiego
rodzaju funkcj¢ petni wieczerza wigilijna? Dlaczego kola-
cja wigilijna zwana jest posnikiem? Co to jest Pascha?
Jakie skfadniki powinny obowiazkowo znajdowac si¢ w
koszyczku z Pascha? Dlaczego bazia jest sktadnikiem pal-
my wielkanocnej? Jakie rosliny wchodza w sktad palmy

wielkanocnej?

%%

W dniach 5-7 lutego w Tarnogrodzie odbyl sie XXXV
Migdzywojewodzki Sejmik Wiejskich Zespoléw Teatral-
nych. Impreza ta - jak co roku - odbyla sie pod znakiem
koguta, ktory wystepuje w logo tego wydarzenia. Kogut
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6w od 35 lat zmienial swojg forme, natomiast stroje
obrzedowe oraz tresci z nimi zwigzane dokladnie odtwa-
rzaja dawne zapomniane zwyczaje zwigzane z funkcjo-
nowaniem kultury tradycyjnej. Material zdjeciowy pre-
zentowany na tamach ,Kwartalnika Tarnogrodzkiego”
prezentuje ,DROBY” w wykonaniu Zespotu Ludowego
»Lipniacy” pochodzacego z Lipinek koto Gorlic.

[
XXXV NWEDZYWOJIEWODZKI

SEJHIK WIEISKICH

Droby, Draby - to przebierancy, ktérzy sa kolednikami,
niosg ludziom dar stowa dotyczacy zyczen: pomyslnosci,
plodnosci, zdrowia, zamazpodjscia, urodzaju. Stomiane
stroje Drabow i skorzane maski to ich charakterystycz-
ne atrybuty. Symbolika stomy mocno zaakcentowanej w
okresie $wiat Bozego Narodzenia odnosi si¢ do $mierci,
poniewaz jest ona wysuszona, bez zycia. Czas zimy jest
wlagnie takim czasem $mierci. Dusze zmarlych wlasnie
wtedy moga przebywaé w $wiecie Zzywych, szkodzac im
lub pomagajac. Stoma posiada wlasciwosci mediacyjne.
Na przyklad na prostej stomie kladziono cigzko umie-
rajacego, aby przyspieszy¢ mu konanie. Sfomiane stroje
Drabéw symbolizuja wiec, ze nie naleza oni do ludzkie-
go porzadku, ale pochodza z innego $wiata. Warto przy-
jecha¢ do Tarnogrodu, jesli sie chce zobaczy¢ na wiasne
oczy, jak wygladalo koledowanie Drabdw, kiszenie kapu-
sty, oborywanie przepiéreczki czy inne zagadnienia doty-
czace obrzedowosci dorocznej i rodzinnej przedstawicieli
kultury tradycyjnej.

k%

16 lutego Klub Seniora Tarnogrodzkiego Osrodka Kul-
tury uczestniczyl w jubileuszowej uroczystosci w Szcze-
brzeszynie, na ktorg skladaly sie: 30-lecie Klubu Senio-
ra i 25-lecie Orkiestry Detej. Orkiestra dala z tej okazji
wspanialy koncert. Zaprzyjaznione kluby z Tarnogrodu,
Jozefowa, Krasnegostawu, Zwierzynca i Dothobyczowa
zlozyly zyczenia, wreczyty upominki i kwiaty.

%

Po ponad dziewieciomiesiecznej pracy zakonczono
projekt ,Tarnogrodzkie Dzialania Artystyczne”, ktéry byt

realizowany od 15 czerwca 2009 do 25 lutego 2010 roku
w ramach Poakcesyjnego Programu Wsparcia Obsza-
réw Wiejskich (PPWOW). Jednym z gléwnych celéw
bylo zorganizowanie ciekawych form spedzania czasu
wolnego dla dzieci i mlodziezy oraz zaangazowanie ich
do aktywnego udzialu w kotach zainteresowan rozwi-
jajacych uzdolnienia w réznych dziedzinach a zarazem
podniesienie poziomu wiedzy historycznej i kulturowej
dotyczacej wlasnego regionu. W ramach realizowanego
projektu zorganizowano wycieczke do studia TVP Rze-
szow, Kino Letnie pod Gwiazdami, a w okresie wakacyj-
nym warsztaty plastyczne dla dzieci i mlodziezy. Zajecia
odbywaly si¢ w trzech blokach tematycznych: regionalno
- plastycznym, filmowym, muzycznym. 21 lutego otwarto
wystawe ,, Tarnogréd — moje miasto” oraz zaprezentowa-
no film - efekt zajec.

%

Chociaz zespdt teatralny pracuje nad nowa sztu-
ka Michala Baluckiego ,,Grube ryby”, to jeszcze 6 mar-
ca 2010 wystapil z poprzednio przygotowang autorstwa
Jerzego Szaniawskiego ,Kowal, pienigdze i gwiazdy”.
Wrystep odbyt si¢ u sgsiadow ,,zza miedzy” w Kuryléwee.
W sobotnie popotudnie licznie przybyli oni na spotkanie
oko w oko z tarnogrodzkim teatrem.

%%

W lutym tego roku Instytut Teatralny im. Zbigniewa
Raszewskiego w Warszawie wydal publikacje Polish The-
atre Map stuzaca promowaniu polskiego teatru za grani-
ca. Pozycja ta jest przewodnikiem dla widza angielsko-
jezycznego po osrodkach teatralnych w calej Polsce oraz
wazniejszych festiwalach teatralnych. Milo jest znlez¢ na
tej mapie Tarnogrdd. Cieszy nas to bardzo.

..--'%
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1. Scorupco
9.czeS¢ nerwu
8. wstepniak
9. 2agiel

11. symhol Wielkanocy

14. polecenie

15. indyjskie hostwo
11. hada spoleczenswo

20. papuga
22.narzece

23.czasami na lodzie

24. wierzha
26. Sari

28. miejsce pielgrzymek

muzulmanow
30. war
32. tluszcz rybi
33.Cd
34.10x10 m
35. Yoko
37. ludolfina
38. muzyk
39. towarzyszka
Kalego

KRZYZOWK &
WIELK ANOCN &
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Rozwiazanie krzyzéwki z numeru 41: Dosiego roku

2.rozwiazanie tej
krzyiowki - cud
nad cuda

3. Samozwaniec

4. refugium

6.zniebha

1.tam pojmano
Jezusa

9.1210

10. mgia

12. ... do budy!

13.toijajo

15. ostry w pracy

16.rze1

18. gatunek rumu

19.wysokos¢ lotu

21.lasso

22.jego prawo

25.7awet

21.dlalal

29. rowek

31.na kanapie

35.zelazowiec 76

36.brzeczacy

skuter
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